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ماذا فعل )الطوفان(؟
متوجهة  المقاومة  صواريخ  انطلقت  حين 
العسكرية  وال��م��راك��ز  المستوطنات  نحو 
ال��ص��ه��ي��ون��ي��ة، وح��ي��ن ان��ط��ل��ق ال��م��ق��اوم��ون 
تحطيم  بعد  أهدافهم،  نحو  الفلسطينيون 
هذا  أن  نتوهم  ل��م  ال��ح��دي��دي،  غ��زة  ج��دار 
)الطوفان( سيدمّر الكيان المغتصب، ويطلق 
أملنا  بل  انتظارها،  طال  التي  العودة  مسيرة 
في  الطوفان  هذا  أحدثه  الذي  الزلزال  بعد 
والأمنية  والاقتصادية  العسكرية  البنية 
العيون  يفتح  أملنا أن  الصهيوني،  للكيان 
وأن  ت،  سُ����دَّ آذان  إل��ى  يعبر  وأن  المغلقة، 
الصهيونية  اشتغلت  نفوس  إلى  الأمل  يحمل 
والإمبريالية الأمريكية سنوات وسنوات على 
سيناريو  صياغة  تعيد  وأن  فيها،  اليأس  بثّ 
أن  بعد  الصهيوني،  المحتل  مع  المواجهة 
المنفردة  والاتفاقيات  الصفقات  شوّهته 
تعهداته  بتنفيذ  يوماً  يلتزم  لم  كيان  مع 

والتزاماته.
الفلسطينيون  المقاومون  أك��د  لقد   -1
المحتل  هزيمة  أن  طوفانهم  في  البواسل 

الصهيوني ليست معجزة يصعب تحقيقها.
2- وأن الحقوق المشروعة تتطلب النضال 

بجميع الوسائل من أجل نيلها.
وحليفه  المحتل  عدالة  انتظار  وأن   -3
عن  التنازل  تعادل  كبرى  كذبة  الأمريكي 

الحقوق.
4- وأن القبول بالفتات في صفقات تعدها 
المنطقة  في  وحلفاؤها  الأمريكية  الإدارة 
الاحتلال  تكريس  واح��داً:  شيئاً  إلا  تعني  لا 
يتحكم  تجمعات  في  والان���زواء  الصهيوني 

الاحتلال بوسائل الحياة فيها.
5- وأن تطبيع الأشقاء مع الكيان المحتل 
أنملة  قيد  الفلسطيني  الشعب  يقرّب  لن 
ستتحول  بل  المشروعة،  حقوقه  نيل  من 
محمية  إل��ى  ب��أس��ره��ا  العربية  المنطقة 
الصهيوني  الدركي  من  مستباحة  أمريكية 

سياسياً واقتصادياً.

رئ���������يس التح����ري������������ر
الافتتاحية

البقية ص 4 

الرئيس الأسد خلال 
استقباله عبد اللهيان: 
وجوب تكاتف الجميع 

لوقف جرائم )إسـرائيل( 
ضد الشعب الفلســطيني

بوتين يشبّه الحصار 
الإسرائيلي غير المقبول 

لغزة بالحصار النازي 
للينينغراد

وزير الخارجية الصيني: 
الظلم التاريخي الواقع
 على الفلسطينيين 

هو سبب ما يجري اليوم

وقفة تضامنية بدمشق دعماً للشعب الفلسطيني 
وتنـــــــديداً بجــــرائم الاحتــــــلال الصهيــــوني

 بسبب عدوان الاحتلال الإسرائيلي المتواصل على قطاع غزة
ً
 و9042 مصابا

ً
2329 شهيدا

الصحة النفسية حق من حقوق الإنسان
 فمتى يتمتع به المواطن السوري؟!

العالمي  اليوم  العالمية   الصحة  منظمة  أعلنت 
الأول  تشرين  م��ن  العاشر  ف��ي  النفسية   للصحة 
من حقوق  أنها حق  مؤكدة   ع��ام،  كل  من  )أكتوبر( 
الإنسان، ولكن لعل هذا الحق غير وارد كذلك لدى 
المواطن السوري المتعب نفسياً خاصة فئة الشباب، 

وكأن ما هو حق لغيرنا ليس حقاً لنا.

ما هكذا تورد الإبل.. 
يا حكومة!

نظراً  والاستراتيجية  الهامّة  المحاصيل  من  القطن  يعتبر 
النسيجية  الصناعات  وهو من مدخلات  الاقتصادية،  لأهميته 
التي كانت وما زالت عصب الصناعة السورية. إن توفّر المادة 
الأولية للمعامل يعني تشغيل العدد الكبير من عمال هذا القطاع 
الصناعي الهام من خلال توفير القطن، ويعني تشغيل المعامل، 

ويعني أيضاً توفير منتجاتنا الوطنية في الأسواق.
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أقامت القيادة المركزية للجبهة 
الوطنية التقدمية وفصائل 

المقاومة الفلسطينية يوم الجمعة 
2023/10/13 فعالية جماهيرية 
في ساحة عرنوس بدمشق دعماً 

للشعب الفلسطيني ومقاومته، 
وتنديداً بالجرائم التي يرتكبها 

الاحتلال الصهيوني بحق الأهل في 
قطاع غزة المحاصر.

ورفع المشاركون في الفعالية 
اللافتات ورددوا العبارات التي تندد 

بالعدوان الصهيوني الغاشم على 
قطاع غزة وتؤكد على التضامن 

المطلق مع أهله، وأن المقاومة هي 
السبيل الوحيد لتحرير الأرض 

وإعادة الحقوق الفلسطينية.
م��ع��رك��ة  أن  ال���م���ش���ارك���ون  وأك������د 
استراتيجية  عملية  الأقصى(  )طوفان 
أص��اب��ت ع��م��ق ك��ي��ان الاح���ت���لال على 
ج��م��ي��ع ال��م��س��ت��وي��ات ب��ال��ذه��ول، فقد 
أث��ب��ت��ت ع��ج��زه وف��ق��دان ال��ث��ق��ة ب��ه من 
وأظهرت  المستوطنين،  قطعان  قبل 
أق��وى  وال��ص��م��ود  ال��م��ق��اوم��ة  إرادة  أن 
بالمواقف  منوهين  الضغوط،  كل  من 
المقاومة  محور  وق��وى  ل��دول  الثابتة 
القضية  م��ن  س��وري��ة  مقدمتها  وف���ي 

الفلسطينية.
المتحدة  الأم��م  المشاركون  ودع��ا 
الفوري  التدخل  إلى  الدولي  والمجتمع 

لمنع جرائم الاحتلال والإبادة الجماعية 
بحق أبناء الشعب الفلسطيني في قطاع 
غزة، مشددين على ضرورة الاستمرار 
بكل  والال��ت��ف��اف  والتضامن  ب��ال��وق��وف 
الوسائل مع الشعب الفلسطيني من أبناء 
وأح��رار  والإسلامية  العربية  الأمتين 
الدولة  وإقامة  الاحتلال  لإنهاء  العالم 
وعاصمتها  المستقلة  الفلسطينية 

الأبدية القدس.
ح��ض��ر ال��ف��ع��ال��ي��ة ال���رف���اق أع��ض��اء 
الوطنية  للجبهة  ال��م��رك��زي��ة  ال��ق��ي��ادة 
عثمان  غ��س��ان  المهندس  التقدمية: 
الوطني(،  العهد  لحزب  العام  )الأمين 
ون��ج��م ال��دي��ن خ��ري��ط )الأم��ي��ن ال��ع��ام 
الموحد(،  السوري  الشيوعي  للحزب 

وال���دك���ت���ور ص���ف���وان س��ل��م��ان )رئ��ي��س 
ال��س��وري  للحزب  السياسي  المكتب 
وعدد  المركز(،   – الاجتماعي  القومي 
من قادة وممثلي الفصائل الفلسطينية 
وفعاليات  العربية،  الوطنية  والأح��زاب 
وأهلية  واج��ت��م��اع��ي��ة  وث��ق��اف��ي��ة  دي��ن��ي��ة 
الجبهة  أح��زاب  من  غفيرة  وجماهير 

الوطنية التقدمية وفصائل المقاومة.
بتصريح  عثمان  الرفيق  أدل��ى  وقد 
ص��ح��ف��ي ل��ج��ري��دة ال���ث���ورة ح��ي��ا ف��ي��ه، 
الذين  غ��زة  ف��ي  الأب��ط��ال  المقاومين 
عز  بطولية  ملحمة  ال��ي��وم  ي��س��ط��رون 
إحياء  خلالها  من  ويعيدون  نظيرها، 
ن��ص��ر ت��ش��ري��ن ال��ت��ح��ري��ر ف��ي ال��ج��ولان 
ونصر المقاومة في جنوب لبنان اللذين 

والعالم  العرب  يزال  بطولات لا  سطرا 
يذكرهما بأحرف من نور.

وقال الرفيق عثمان: نقف اليوم مع 
الوطنية  الجبهة  أح��زاب  في  أشقائنا 
المهنية  ونقاباتنا  الشعبية  ومنظماتنا 
المقاومة  ف��ص��ائ��ل  ف��ي  إخ��وان��ن��ا  وم���ع 
دعمنا  ون��ج��دد  ل��ن��ؤك��د  الفلسطينية، 
أشقائنا  جانب  إلى  ووقوفنا  وتضامنا 
شعبنا  أبناء  وك��ل  غ��زة  في  المقاومين 
الفلسطيني في فلسطين العربية، الذي 
حليفته  م��ع  الصهيوني  ال��ع��دو  ي��ح��اول 
الأورب���ي  وال��غ��رب  المتحدة  ال��ولاي��ات 
وإزال���ة  الفلسطينية  القضية  طمس 
الفلسطيني عبر صفقة  الشعب  حقوق 

قرن جديدة.
وأشار الرفيق عثمان إلى أن طوفان 
الأقصى، هذه الملحمة البطولية، شكلت 
الصهيوني  ال��ع��دوان  على  م��دوي��اً  رداً 

المستمر ضد أهلنا في فلسطين.
وش�����ارك ال���ح���زب ال��ش��ي��وع��ي 
الوقفة  هذه  في  الموحد  السوري 
للحزب  العام  الأمين  ترأسه  بوفد 
ال��رف��ي��ق ن��ج��م ال��دي��ن ال��خ��ري��ط، 
السياسي  المكتب  في  أعضاء  ضم 
ساهمت  كما  المركزية،  واللجنة 
في  للحزب  المنطقية  اللجنة 
السوريات  النساء  ورابطة  دمشق، 
في  الديمقراطي  الشباب  واتحاد 

فعاليات هذه الوقفة التضامنية.

وقفة تضامنية بدمشق دعماً للشعب الفلسطيني 
وتنديداً بجرائم الاحتلال الصهيوني
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ق���ال ال��رئ��ي��س ال��روس��ي 
حصار  إن  بوتين  فلاديمير 
مضيفاً  م��ق��ب��ول،  غير  غ��زة 
نسمعها  التي  ال��دع��وات  إن 
بما ف��ي ذل��ك ف��ي ال��ولاي��ات 
المتحدة بفرض حصار على 
غزة يعيد إلى الأذهان حصار 

لينينغراد القرن الماضي.
وأض��������اف ب���وت���ي���ن ف��ي 
تصريح صحفي يوم الجمعة، 
ال��وض��ع  ت��وت��ر  ع��ل��ى  تعليقاً 
ف��ي ال��ش��رق الأوس����ط على 
الفلسطيني  الصراع  خلفية 
ننظر  )إن��ن��ا  الإسرائيلي:   -
ال���ولاي���ات  ف���ي  ح��ت��ى  الآن، 
المتحدة، إلى ظهور تقييمات 
خيارات  وتظهر  يحدث،  لما 
مختلفة لتطور الأحداث، بما 
في ذلك الحديث عن إمكانية 
عسكرية  إج�����راءات  ات��خ��اذ 
قطاع  )ضد  عسكرية  وغير 
غ����زة( وه����و ن��ف��س��ه ال��ح��ال 

أثناء حصار لينينغراد خلال 
الحرب العالمية الثانية”. 

الروسي:  الرئيس  وتابع 
من  ذل��ك،  أبعاد  نفهم  )نحن 
غير  أم��ر  ه��ذا  نظرنا  وجهة 

مقبول(.
ك��م��ا أك����د ح���ق ال��ش��ع��ب 
الفلسطيني في إنشاء دولته، 

التي وعدوه بها.
)تجمعنا  ب��وت��ي��ن:  وق���ال 
ع����لاق����ات ج����ي����دة ل��ل��غ��اي��ة 
م���ع ال��ع��ال��م ال���ع���رب���ي، منذ 
وبالطبع،  السنين،  عشرات 
تلقت  ال��ت��ي  فلسطين،  م��ع 
وعوداً منذ زمن بإنشاء دولة 
في  وعاصمتها  فلسطينية 

القدس الشرقية(.
وأوضح أن قرارات إنشاء 
دولة فلسطينية اتُّخذت على 
مستوى الأمم المتحدة، ومن 
التعويل  الفلسطينيين  ح��ق 

على تنفيذ هذه الوعود.

بشار  الرئيس  السيد  أك��د 
وزير  استقباله  خ��لال  الأس��د، 
الإي���ران���ي حسين  ال��خ��ارج��ي��ة 
أم��ي��ر ع��ب��د ال��ل��ه��ي��ان وال��وف��د 
المرافق له، الوقوف مع الشعب 
المشروع  ونضاله  الفلسطيني 
ضد الاحتلال الإسرائيلي لنيل 
أكثر  م��ن��ذ  المسلوبة  ح��ق��وق��ه 
على  مشدداً  عقود،  سبعة  من 
خطورة ودموية ما يقوم به جيش 
المدنيين  قصف  في  الاحتلال 
بقطاع غزة وتشريدهم، ووجوب 
الجرائم  لوقف  الجميع  تكاتف 
ضد  )إسرائيل(  ترتكبها  التي 
مستخدمة  الفلسطيني  الشعب 

الأسلحة المحرمة دولياً.
واع��ت��ب��ر ال��رئ��ي��س الأس���د 
التي  وال��م��ج��ازر  ال��ج��رائ��م  أن 
الاحتلال  كيان  اليوم  يرتكبها 

بحق الفلسطينيين هي محاولة 
م��ن��ه ل��ل��ض��غ��ط ع��ل��ى ال��ش��ع��ب 
ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي ل���ل���ت���ن���ازل ع��ن 
أن  مؤكداً  المشروعة،  حقوقه 

الشعب  لحق  المستمر  الإنكار 
دولته  إق��ام��ة  ف��ي  الفلسطيني 
ب��ك��رام��ة  وال��ع��ي��ش  المستقلة 
وحرية هو السبب الرئيسي لما 

الفلسطينية  الأراض��ي  تشهده 
تشهد  لن  المنطقة  وأن  اليوم، 
الكيان  استمر  إذا  الاستقرار 
الصهيوني والدول الغربية بهذا 

تلك  وم��ح��اول��ة طمس  الإن��ك��ار 
التاريخية والإنسانية،  الحقيقة 
وأن�������ه ي���ج���ب ع���ل���ى ال���ك���ي���ان 
ال��ق��رارات  تنفيذ  الصهيوني 
بالانسحاب  المتعلقة  الدولية 

من الأراضي المحتلة.
وبحث الرئيس الأسد وعبد 
اللهيان التطورات في الأراضي 
الفلسطينية المحتلة والتصعيد 
الإس���رائ���ي���ل���ي ال��خ��ط��ي��ر ضد 
غزة  ف��ي  الفلسطيني  الشعب 
على  وش��ددا  الغربية،  والضفة 
الوقوف مع الحقوق المشروعة 

للشعب الفلسطيني.
وأك������د وزي������ر ال��خ��ارج��ي��ة 
تكثيف  أهمية  على  الإي��ران��ي 
الجهود الدولية لوقف الجرائم 
التي يرتكبها الكيان الصهيوني 

بحق الشعب الفلسطيني.

الرئيس الأسد خلال استقباله عبد اللهيان: 
وجوب تكاتف الجميع لوقف جرائم )إسـرائيل( ضد الشعب الفلســطيني

بوتين يشبّه الحصار الإسرائيلي غير المقبول لغزة بالحصار النازي للينينغراد



ارت�����ف�����ع ع������دد ال���ض���ح���اي���ا 
ال��ع��دوان  بسبب  الفلسطينيين 
لليوم  ال��م��ت��واص��ل  الإس��رائ��ي��ل��ي 
التاسع على قطاع غزة المحاصر 
إلى 2329 شهيداً و9042 مصاباً، 
إضافة إلى دمار واسع في المنازل 

والبنى التحتية.
وذك���������رت وس�����ائ�����ل إع�����لام 
الاحتلال  طيران  أن  فلسطينية 
منازل  على  غ��ارات  سلسلة  شن 
البلح  دي���ر  ف��ي  الفلسطينيين 
ورف��ح  القطاع  وس��ط  وال��زواي��دة 
جنوبه وحي تل الهوى في جنوبه 
الغربي ومنطقة التوام شماله، ما 
أدى إلى استشهاد 41 فلسطينياً 
عدد  فارتفع  العشرات،  وإصابة 
والمصابين   2329 إلى  الشهداء 
 47 م��ن  أك��ث��ر  بينهم   9042 إل��ى 
مُحيت  ف���رد   500 ت��ض��م  ع��ائ��ل��ة 
ب��ال��ك��ام��ل م��ن ال��س��ج��ل ال��م��دن��ي، 
مجازر  الاحتلال  ارتكاب  نتيجة 
رؤوس  ع��ل��ى  ال��ب��ي��وت  ب��ق��ص��ف 

ساكنيها.
وقصف طيران الاحتلال مركز 
القطاع  بيت لاهيا شمال  شرطة 
وع���دّة أح��ي��اء وس��ط خ��ان يونس 
النفق  ش��ارع  في  وم��ن��ازل  جنوبه 
مدفعيته  تقصف  فيما  وس��ط��ه، 
والشمالية  الشرقية  المناطق 

للقطاع.

وت���واج���ه ط���واق���م الإس��ع��اف 
إلى  ال��وص��ول  في  كبيرة  صعوبة 
المصابين،  وإن���ق���اذ  ال��ض��ح��اي��ا 
ب��س��ب��ب ال���دم���ار ال��ه��ائ��ل ال���ذي 
السكنية  للأحياء  القصف  سببه 
م��س��ت��ش��ف��ي��ات  أن  ع���ن  ف���ض���لًا 

في  ح���اداً  نقصاً  تعاني  القطاع 
الطبية،  والمستلزمات  الأدوي���ة 
للمصابين  الكبير  العدد  أن  كما 
وسط  الاستيعابية  قدرتها  يفوق 
المنظومة  ب��ان��ه��ي��ار  ت��ه��دي��دات 
قطع  بسبب  بأكملها  الصحية 
للكهرباء والماء، ومنعه  الاحتلال 
ال���دواء وال��وق��ود والغذاء  إدخ��ال 

إلى القطاع.
طالب  جرائمه  ف��ي  وإم��ع��ان��اً 
الاح����ت����لال م��س��ت��ش��ف��ي��ات ع��دة 
بالإخلاء،  القطاع ووسطه  شمال 
ال��ط��ب��ي��ة رفضت  ال���ك���وادر  ل��ك��ن 
فيها  البقاء  على  وأص��رت  ذل��ك 
ومواصلة عملها الإنساني وتقديم 
والمصابين  ل��ل��م��رض��ى  ال��ع��لاج 
بقصف  الاحتلال  تهديدات  رغم 

المشافي.
وخ���رج���ت ج��م��ي��ع م��ح��ط��ات 
معالجة  ومحطات  الشرب  مياه 
ال���ص���رف ال��ص��ح��ي ف���ي ق��ط��اع 
عدوان  بسبب  الخدمة،  عن  غزة 
الاحتلال ما يهدد حياة أكثر من 
القطاع  ف��ي  فلسطيني  مليوني 

بسبب نقص المياه.
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أكد وزير الخارجية الصيني وانغ يي أن الظلم 
التاريخي الواقع على الشعب الفلسطيني هو سبب 

ما يجري اليوم في المنطقة.
قوله  يي  وان��غ  عن  برس  فرانس  وكالة  ونقلت 
السياسة  م��س��ؤول  م��ع  بكين  ف��ي  اجتماعه  بعد 
بوريل:  جوزيب  الأوروب��ي  الاتحاد  في  الخارجية 
إن )جذر هذه المشكلة يكمن في التأخير الطويل 
في تحقيق تطلعات فلسطين لإقامة دولة مستقلة، 
الشعب  له  الذي تعرض  التاريخي  الظلم  أن  وفي 

ح(. الفلسطيني لم يصُحَّ
وانغ  الصينية  الخارجية  باسم  المتحدث  وأكد 
ون بين أن القضية الفلسطينية هي جوهر قضية 
توفير  يتم  لم  اليوم  حتى  ولكن  الأوس��ط،  الشرق 

العدالة للشعب الفلسطيني.
القضية  إل��ى ح��ل  ال��ط��ري��ق  )إن  وان���غ:  وق���ال 
الفلسطينية يكمن في استئناف محادثات السلام 
الحقوق  وإعمال  ممكن،  وقت  بأسرع  الحقيقية 
المشروعة للشعب الفلسطيني، وتدعو الصين إلى 
عقد مؤتمر سلام دولي أكثر موثوقية وتأثيراً في 
أقرب وقت ممكن لصياغة جدول زمني وخريطة 

طريق لتحقيق حل الدولتين(.
ودعا المتحدث باسم الخارجية الصينية الأمم 
المتحدة إلى تحمل المسؤولية، والالتزام بدورها 

الواجب تجاه القضية الفلسطينية.

وزير الخارجية الصيني:

 الظلم التاريخي الواقع على 
الفلسطينيين هو سبب ما يجري اليوم
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الاحتلال الإسرائيلي المتواصل على قطاع غزة
جديد  فضاء  نحو  يتجه  ال��ي��وم  العالم 
الأمريكي  القطب  مصالح  فيه  تتحكم  لا 
الأوحد، ويسعى إلى الأمن والاستقرار بعيداً 
الإدارات  تشعلها  التي  الحروب  أخطار  عن 
ما  وه���ذا  حلفائها،  وغ��ط��رس��ة  الأم��ري��ك��ي��ة 
الشعوب  نضال  لتشديد  ممهداً  مناخاً  يهيئ 

المناضلة من أجل حقوقها المشروعة.
المناهضة  ال��ق��وى  جميع  أعلنت  لقد 
والأم��ن  ال��س��لام  إل��ى  والساعية  للاستعمار 
الشعب  م���ع  ت��ض��ام��ن��ه��ا  وال��دي��م��ق��راط��ي��ة 
ال��م��دن  وش���ه���دت  ال��ب��اس��ل،  الفلسطيني 
المقاومين  هبّة  مع  شعبياً  تضامناً  العربية 
الفلسطينيين، فلتتّحد الأيدي الفلسطينية 
اليوم، اليوم وليس غداً، والنصر لن يكون إلا 

لأبناء فلسطين.

رئ���������يس التح����ري������������ر
الافتتاحية | بقية
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النور - خاص –فيينا «
غفيرة  جماهير  احتشدت 
ف���ي ال��ع��اص��م��ة ال��ن��م��س��اوي��ة 
14تشرين  السبت  ي��وم  فيينا 
دع��م��اً   ،2023 ع����ام  الأول 
والشعب  غ��زة  م��ع  وت��ض��ام��ن��اً 
ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي، ش���ارك���ت فيه 
والعربية  الفلسطينية  الجالية 
وال��م��ن��اص��رون ال��ن��م��س��اوي��ون 
الفلسطيني، وبحضور  للشعب 
ممثلي أحزاب القوى اليسارية 
والشيوعية. وقد شارك ممثل 
ال��ح��زب ال��ش��ي��وع��ي ال��س��وري 
ال��م��وح��د إب��راه��ي��م ال��ح��ام��د 
)عضو رئاسة اللجنة المركزية 
للحزب(، الذي أدلى  بتصريح 
الحضور  الإع��لام��ي��ي��ن  لأح���د 
قال فيه: )إن الحرب الهمجية 
ت��ش��ن��ه��ا ال���ق���وى الاح��ت��لال��ي��ة 
من  ك��ل  ع��ل��ى  الصهيوتركية 
والمدعومة  وفلسطين  سورية 
أم���ري���ك���ي���اً وغ����رب����ي����اً، وه���ي  

القديمة  مشاريعها  تستدعي 
الجديدة الهادفة لتفريغ شمال 
سورية وشمال شرقها، وغزة، 

وت��ط��ه��ي��ره��ا ع��رق��ي��اً وإع����ادة 
ترسيم الخرائط الاستعمارية، 
ب��ض��م ال��م��وص��ل وال��ج��زي��رة 

ال��س��وري��ة وال��ش��م��ال ال��س��وري 
ال��ع��ث��م��ان��ي��ة حسب  )ل��ل��دول��ة 
العثماني(،  ال��م��ل��ي  ال��م��ي��ث��اق 
وضم غزة وما تبقى من الضفة 
الغربية  وجنوب لبنان وسورية 
ال��ص��ه��ي��ون��ي حسب  ل��ل��ك��ي��ان 
تشمل  التي  ال��ق��رن(  )صفقة 
تهجير الشعب الفلسطيني إلى 

صحراء سيناء المصرية(.
لتلك  حلم  )ذل��ك  أن  وأك��د 
الحركة  م��ن  الغاصبة  ال��ق��وى 
ليست  لأن��ه��ا  الصهيوتركية، 
ج��ذوة  تطفئ  أن  على  ق���ادرة 
م��ق��اوم��ة ال��ش��ع��وب وح��رك��ات 
والمدعومة  الوطني  التحرر 
الوطنبة  ال��م��ق��اوم��ة  ق��وى  م��ن 
كامل  تحرير  حتى  والأم��م��ي��ة 
الأراض�����ي ال��س��وري��ة وإق��ام��ة 
الدولة الفلسطينية وعاصمتها 
الحروب  طالت  مهما  القدس، 
وكسبت القوى المعادية بعضها، 
حليف  سيكون  النصر  أن  إلا 

والشعب  الفلسطيني  الشعب 
وستكون  ال��م��ق��اوم،  ال��س��وري 
ال��ه��زي��م��ة ل��ل��ق��وى الاح��ت��لال��ي��ة 

الغاشمة(.    
ول��ق��د رك����زت ال��ش��ع��ارات 
تلك  في  والهتافات  المكتوبة 
الفوري  الوقف  على  التظاهرة 
ل��ل��ع��دوان ع��ل��ى غ����زة، وإدان����ة 
وعمليات  الصهيونية  الجرائم 
الإبادة والقصف واتباع سياسة 
ال��ت��ي  ال���م���ح���روق���ة،  الأرض 
والمستشفيات  البيوت  طالت 
والطواقم  والنساء  والأط��ف��ال 
الشعارات  أدان��ت  كما  الطبية، 
الصامتة  ال��دول��ي��ة  ال��م��واق��ف 
وطالب  الاحتلال،  جرائم  عن 
الدولية  بالحماية  المحتشدون 
ورف��ض  الفلسطيني  للشعب 
ال��ذي  التهجير  م��ح��اولات  ك��ل 
الأمريكي  المخطط  له  يهدف 
ه��ذا  وراء  م���ن  ال��ص��ه��ي��ون��ي 

العدوان المجرم.

 مع الشعب الفلسطيني..
ً
تضامنا

الجالية العربية وأصدقاؤها يحتشدون في فيينا
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في خان يونس ورفح، جنوب قطاع 
غزة، افترش فلسطينيون فارّون الأرضَ 
أن  بعد  ال��ش��وارع،  وف��ي  المباني  أم��ام 
بالنازحين،  )الأون��روا(  مدارس  امتلأت 
الأخير  الإسرائيلي  الإن���ذار  إث��ر  على 

بإخلاء مدينة غزة.
في مستشفى ناصر في خان يونس، 
تجمّع آلاف النازحين في الحديقة وفي 
مكان  ع��ن  بحثاً  المستشفى  م��م��رات 
للمبيت أو الطعام أو الشراب، وفق ما 
الصحافة  وكالة  في  صحافيون  أف��اد 

الفرنسية.
من  التجارية  المحال  رفوف  وخلت 

كل الأساسيات.
ويقول جمعة ناصر )40 عاماً( الذي 
القطاع  في شمال  لاهيا  بيت  من  قدم 
السبعة:  وأولاده  ووالدته  زوجته  برفقة 
ن��وم. لا  ولا  أك��ل  )ال��وض��ع مصيبة. لا 
لله.  أم��ري  سلمّت  نفعل.  م��اذا  نعرف 

الموت والحياة بيد الله(.
الطبي  الطاقم  على  الإنهاك  وغلب 
الذي يعمل دون توقف داخل المستشفى، 
الساعات  تعرضت خلال  المنطقة  لأن 

الماضية لقصف إسرائيلي عنيف.

الفلسطينيين،  آلاف  عشرات  ونزح 
اتجاه  ف��ي  غ��زة  مدينة  م��ن  الجمعة، 
الجيش  طلب  أن  بعد  القطاع،  جنوب 
في  المغادرة  المدنيين  من  الإسرائيلي 
ما  أنفسهم(،  )لحماية  الجنوب  اتجاه 

يرجح حصول عملية برية واسعة.
تابعة  م��درس��ة  إل���ى  الآلاف  ول��ج��أ 
ويشكو  المستشفى،  قبالة  ل�)الأونروا( 

كثيرون من نقص الطعام والشراب.
ل�13  الأب  شعر،  أب��و  أحمد  ويقول 
طفلًا: )وضعنا مأساوي. لا يوجد طعام 
كافٍ أو مياه. لا نعرف هل سنموت هنا 
إلى مصر  الذهاب  أو سيجبروننا على 
أو نعود إلى منازلنا التي ربما تكون قد 

دمرت(.
وأفاد صحافيون في وكالة الصحافة 
الفرنسية في رفح أنهم شاهدوا نازحين 

آخرين يبحثون عن مكان يقيمون فيه.
اصطف  المياه،  لتعبئة  محطة  أمام 
منها  بعض  على  للحصول  ال��ع��ش��رات 

وتعبئة غالونات حملوها معهم.
وكانت إسرائيل قد شددت الحصار 
على قطاع غزة، وأعلنت قطع إمدادات 

الماء والكهرباء عنه.

وقالت الأمم المتحدة إن قرار إخلاء 
مدينة غزة يطول 1.1 مليون شخص، 

وحذرت من تبعاته )المدمّرة(.
ل��ك��ن ال��ج��ي��ش الإس��رائ��ي��ل��ي ح��ضّ 
)السبت( سكّان غزة على )عدم الإبطاء( 
في مغادرة منطقة شمال القطاع، مشيراً 
للمرور الآمن إلى  إلى أن هناك مجالاً 
جنوب غزة بين الساعة 10:00 صباحاً 
دون  من  الظهر،  بعد   4:00 والساعة 

تحديد توقيت انتهاء مهلة الإنذار.
الحكومي  الإعلامي  المكتب  ون��دّد 
في غزة بسلوك )الأونروا( )المتمثل في 
مغادرتها إلى جنوب قطاع غزة؛ متخليّة 
ومتنصّلةً  الإنساني  دوره��ا  عن  بذلك 
خصوصاً،  النازحين  تجاه  واجبها  من 
في  اللاجئين  من  سيما  لا  والمدنيين 

هذه الأوقات(.
وقال رئيس المكتب سلامة معروف 
يقتصر  لم  السلوك  )هذا  تصريح:  في 
وت��رك  بالموظفين  الان��س��ح��اب  ع��ل��ى 
ت��ش��رف عليها  ال��ت��ي  م��راك��ز الإي�����واء 
عدم  أي��ض��اً  وإن��م��ا  المجهول؛  لتواجه 
تحمل المسؤولية تجاه النازحين الذين 
غزة،  وادي  لجنوب  وتوجهوا  استجابوا 

لا  خدمات،  أي  لهم  الوكالة  تقدم  فلم 
من حيث توفير أماكن مراكز الإيواء أو 

تقديم المستلزمات الحياتية لهم(.
آلاف  إسرائيلية  ط��ائ��رات  وأل��ق��ت 
ال��م��ن��ش��ورات ع��ل��ى م��دي��ن��ة غ����زة، ي��وم 
الجمعة، تطلب فيها من السكان باللغة 

العربية الإجلاء جنوباً.
ال��ت��ي تسيطر  ورف��ض��ت )ح��م��اس( 
على قطاع غزة )الجمعة( إخلاء شمال 
القطاع، مؤكدة )ثابتون على أرضنا وفي 

بيوتنا ومدننا... ولا نزوح ولا ترحيل(.
ويسعى الكثير من الفلسطينيين إلى 

مغادرة القطاع المنكوب والمحاصر.
ع��ن��د م��ع��ب��ر رف�����ح، ت��ج��م��ع م��ئ��ات 
سفر  ج��وازات  حملة  من  الفلسطينيين 
من  يتمكنوا  أن  أم���ل  ع��ل��ى  أج��ن��ب��ي��ة، 

المغادرة في اتجاه مصر.
وأغلق المعبر خلال الأيام الماضية 
بعد قصف إسرائيلي استهدفه. ومعبر 
الخاضع  غير  الوحيد  المنفذ  هو  رفح 
لسيطرة إسرائيل إلى العالم الخارجي، 
ودفع  أذونات  يتطلب  المرور عليه  لكن 

مبالغ مالية.
)الشرق الأوسط(

الفلسطينيون يتكدسون في جنوب 
قطاع غزة من دون مأوى ولا طعام
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رزوق الغاوي «

الأقصى(  )طوفان  عملية  أن  في  من شك  ما   
النوعية قد غيّرت إلى حدٍّ كبير من قواعد الاشتباك 
النضال  مع  التعاطي  لعبة  جوانب  ومن  جهة،  من 
الفلسطيني من جهة ثانية، كما غيّرت إلى حدٍّ ما، 
والدولية  والاقليمية  العربية  المواقف  نوعية  من 
)السلبية والايجابية( من القضية الفلسطينية، فقد 
خلقت تلك العملية في إطار استراتيجية أهدافها، 
الغربية  ال��دوائ��ر  ل��دى  والقلق  الحيرة  م��ن  ح��ال��ةً 
الفلكين  في  ت��دور  الني  البلدان  في  ومتفرعاتها 
صعباً  مصيراً  تواجه  والتي  والأطلسي،  الأمريكي 
الغربي  الدعم  واستمرارية  بقدرة  مرهوناً  ومعقداً 
يتصل  م��ا  الخصوص  وج��ه  وعلى  ال��ب��ل��دان،  لتلك 
بمستقبل نظام أوكرانيا بتوأمه النازي والصهيوني 
. في هذا السياق، تبدو أحداث غزة الدراماتيكية 
المأسوية مرشحة للاستمرار لأمد غير قصير، ما 
الأحداث  تلك  انعكاس  مدى  تساؤلات حول  يطرح 
باتت  الذي  زيلينسكي  نظام  على  وصعوبة  تعقيداً 
خياراته يناقضُ بعضُها بعضَها الآخر، الأمر الذي 
أوقع زيلينسكي في )حيص بيص( على ضوء قلقه 
الغربي لأوكرانيا، وتحويله  الدعم  من بدء انحسار 
رئيس  أك���ده  م��ا  حسب  الصهيوني،  ال��ك��ي��ان  إل��ى 
الاستخبارات العسكرية الأوكرانية كيريل بودانوف، 

لافتاً إلى معاناة بلاده من شح المساعدات الغربية. 
إلى أن  المنحى ذاته ذهبت دوائر دولية لافتة  في 
الصهيوني  الفعل  ورد  الأق��ص��ى(  )ط��وف��ان  عملية 
الوحشي المستمر عليها ستكون له تداعيات على 
الكثير من القضايا الدولية المعقدة الراهنة وخاصة 
التي يعيش نظامها حالة متنامية من  أوكرانيا  في 
واشنطن  ذهاب  بسبب  والضياع  والارتباك  الخيبة 
اهتمامها  مضاعفة  باتجاه  الأطلسيين  وحلفائها 
عليه  يحرص  )ال���ذي  الصهيوني  للكيان  ودعمها 
أصًلا ربيبه النازي زيلينسكي نفسه(. على الصعيد 
ذاته ترى تلك الدوائر أن التزام الولايات المتحدة 
الأمريكية التقليدي بدعم الكيان الصهيوني من شأنه 
ان يتحقق على حساب نظام كييف بسبب عدم قدرة 
المتلاحقة  الاقتصادية  الأزمات  ضوء  على  الغرب 
التي أوجدتها العملية العسكرية الروسية الخاصة، 
الصهيوني  للجانبين  م���زدوج  دع��م  أع��ب��اء  حمل 
والأوك���ران���ي ف��ي وق��ت واح���د، م��ا رس��خ هواجس 
الرئيس الأوكراني تلك، وخاصة بعد توافق أعضاء 
والديموقراطيين  الجمهوريين  الكونغرس الأمريكي 
ع��ل��ى ض����رورة ت��وف��ي��ر ال��دع��م الأم��ري��ك��ي المطلق 
انقسام  بوادر  وظهور  الصهيوني،  للكيان  والمفتوح 
أوربي حول مدى جدوى دعم زيلينسكي على حساب 
الآن:  المطروح  والتساؤل  الأوربية،  القارة  شعوب 
هل سيطيح )طوفان الأقصى( بنتنياهو وزيلينسكي 

معاً!؟

هل سيطيح )طوفان الأقصى( 
بنتنياهو ونظام زيلينسكي معاً!؟ 

بيان مجلس السلم العالمي
حول الصراع الدائر في فلسطين

العميق  قلقه  ع��ن  العالمي  السلم  مجلس  يعرب 
إزاء دائرة إراقة الدماء في فلسطين وإسرائيل، التي 
أدت بالفعل إلى فقدان أرواح مئات المدنيين من كلا 
الجانبين وجرح الآلاف. وتعتقد لجنة حماية المرأة أن 
السبب الجذري لهذا التصعيد كان ولا يزال الاحتلال 
الإسرائيلي المستمر منذ عقود للأراضي الفلسطينية، 
وال��ج��دار  الأراض����ي،  وس��رق��ة  الاستيطان،  وسياسة 
للفلسطينيين  اليومي  والإذلال  الغربية،  الضفة  في 
آلاف  الاح��ت��لال.  نظام  قبل  من  وقتلهم  ومضايقتهم 
والتمييز  التفتيش،  ونقاط  الفلسطينيين،  السجناء 
والحرمان من حقوق الشعب الفلسطيني غير القابلة 

للتصرف في دولته.
الظلم  ي���ؤدي  ألا  نتوقع  أن  الحكمة  م��ن  ول��ي��س 
والاحتلال المتراكمان إلى إثارة ردود فعل من الشعب 
الدولي  القانون  بموجب  يتمتع  ال��ذي  الفلسطيني، 
الحكومة  إن  الاحتلال.  مقاومة  في  المشروع  بالحق 
الحكومات  جميع  شأن  شأنها  الحالية،  الإسرائيلية 
الضفة  في  الاستفزازات  تصعيد  من  زادت  السابقة، 
الغربية والقدس الشرقية، وبذلك حولت حياة ملايين 
الفلسطينيين في قطاع غزة إلى حياة في سجن مفتوح.
على  يقع  الحالية  القتالية  الأعمال  إنهاء  وق��رار 
عاتق الحكومة الإسرائيلية، التي تحاول بدلاً من ذلك 
العشوائي  القصف  خلال  من  الحالة  من  الاستفادة 
لقطاع غزة الفلسطيني. تقع مسؤولية ثقيلة أيضاً على 
وحلفائهما  الأوربي  والاتحاد  المتحدة  الولايات  عاتق 
في المنطقة والعالم، الذين لا يكتفون بأنهم يدعمون 
ويعترفون بالاحتلال المستمر وجميع أفعاله فحسب، 
إسرائيل  )ح��ق  عن  بنفاق  أيضاً  اليوم  يتحدثون  بل 
بشكل  الحق  هذا  وينكرون  النفس(،  عن  الدفاع  في 

استفزازي على الشعب الفلسطيني.
كما أن الاحتلال المستمر لفلسطين يجعل حكومة 
ويبين  وال��ع��رب(.  )اليهود  لشعبها  معادية  إسرائيل 
التصعيد الحالي أن إنكار حق تقرير المصير للشعب 
الفلسطيني لا يسمح بتحقيق السلام والاستقرار في 
خطر  يتفاقم  إذ  الوقت،  ه��ذا  في  خاصة  المنطقة، 

نشوب حرب إقليمية.
لإنهاء  دعوته  ويؤكد  العالمي  السلم  مجلس  يكرر 
وإقامة  الفلسطينية،  للأراضي  الإسرائيلي  الاحتلال 
كانت  التي  الحدود  داخ��ل  فلسطين،  مستقلة،  دول��ة 
قائمة قبل 4 يونيو 1967، وعاصمتها القدس الشرقية. 
السياسيين  السجناء  جميع  س��راح  بإطلاق  نطالب 
العودة  وحق  الإسرائيلية  السجون  من  الفلسطينيين 
الأمم  ق��رار  بموجب  الفلسطينيين  اللاجئين  لجميع 
المتحدة رقم 194. الاحتلال والظلم لا يمكن أن يدوما 

إلى الأبد!
8 تشرين الأول )اكتوبر( 2023

مجلس السلم العالمي



شؤون عربية ودولية8

د. ماهر الشريف «

استأثرت العملية التي أطلقت 
عليها المقاومة الفلسطينية اسم 

)طوفان الأقصى( وبدأتها فجر 
يوم السبت الفائت من قطاع غزة 

المحاصر، باهتمام وسائل الإعلام 
في العالم بأسره، وذلك لعوامل 

عديدة تتعلق بتوقيتها، ونوعيتها، 
والمفاجأة التي انطوت عليها، 

والاحتمالات التي تحملها، فضلًا 
عن العدد الكبير للضحايا الذين 

سقطوا خلالها حتى الآن، والأسرى 
الذين وقعوا في أيدي المقاومة.

توقيت العملية
صباح  العملية  ه��ذه  انطلقت  فقد 
)عيد  ل�  التالي  اليوم  في  السبت،  يوم 
يوم  وف��ي  ال��ي��ه��ودي،  الديني  ال��عُ��رش( 
اليهودية،  الديانة  في  التقليدي  الراحة 
غروب  قبل  الجمعة  مساء  يبدأ  ال��ذي 
الظلام  ح��ل��ول  عند  وينتهي  الشمس 
رمزياً  طابعاً  واكتست  السبت،  مساء 
لانطلاقها في الذكرى الخمسين لحرب 
تشرين الأول )أكتوبر( 1973، التي فاجأ 
الشهر،  ذل��ك  م��ن  ال��س��ادس  ف��ي  فيها، 
الجيشَ  والسوري  المصري  الجيشان 
السويس  وقناة  سيناء  في  الإسرائيلي 
كان  عندما  وذل��ك  ال��ج��ولان،  ومنطقة 
عددٌ كبير من الجنود الإسرائيليين، في 
الأراضي العربية التي تحتلها إسرائيل، 
في إجازة بمناسبة يوم )عيد الغفران(. 
لحظة  في  العملية  تلك  انطلقت  كما 
تواجه  التي  إسرائيل،  تاريخ  صعبة من 

ومؤسسية  سياسية  أزم��ة  أشهر  منذ 
هوية  أزمة  مع  مترافقة  مسبوقة،  غير 
واستقطاب  المجتمع  انقسام  ظل  في 
وقت  وفي  مكوّناته،  بين  النطاق  واسع 
يتواتر فيه الحديث عن احتمال التوقيع 
قريباً على اتفاق لتطبيع العلاقات بين 
المملكة العربية السعودية وإسرائيل، قد 
يكون على حساب الحقوق الفلسطينية.

المفاجأة التي انطوت 
عليها العملية

أحدثت عملية المقاومة الفلسطينية 
أكبر  ربما  إسرائيل،  في  كبيرة  مفاجأة 
من مفاجأة عبور الجيش المصري في 
)خط   1973 )أكتوبر(  الأول  تشرين   6
السويس،  قناة  المحصّن على  بارليف( 
لأن عبور الحاجز المحيط بقطاع غزة 
لم يتحقق عن طريق جيش كلاسيكي، 
تظل  مقاومين  خلال  من  تحقق  وإنما 
بالجيوش  مقارنةً  محدودة  إمكانياتهم 
تفرض  ال��ت��ي  ف��إس��رائ��ي��ل،  النظامية. 
حصاراً شديداً على قطاع غزة منذ سنة 
2007، كانت قد أغلقت القطاع الساحلي 
كلفّ  أمني،  حاجز  خلف  الفلسطيني 
بنائه  من  وانتهت  دولار  مليار  من  أكثر 
في كانون الأول )ديسمبر( 2021، بطول 
65 كيلومتراً، وزوّدته بمئات الكاميرات 
وأقيم  وال��رادارات،  الاستشعار  وأجهزة 
بهدف  وذل��ك  الأرض،  تحت  منه  ج��زء 
الفلسطينيين  المقاومين  تسلل  منع 
إلى الأراضي الإسرائيلية عبر الأنفاق. 
ويبدو أن هؤلاء الأخيرين قد استطاعوا 
اخ��ت��راق ه���ذا ال��ج��دار ب��س��ه��ول��ة، كما 
شراعية  ط��ائ��رات  باستخدام  تسللوا 

قوارب  باستخدام  بعضهم  ون��زل  آلية، 
صغيرة على الشواطئ. فكيف لم تتوقع 
ذلك؟  ح��دوث  الإسرائيلية  المخابرات 
المراقبين  حيّر  الذي  هو  السؤال  هذا 
أن  يعتقدون  كانوا  الذين  والمحللين، 
الرصيد  هو  الاستخباراتي  الاستعداد 
الرئيسي لدولة إسرائيل، وأن إسرائيل 
تكنولوجيا  ذات  ج��ب��ارة  عسكرية  ق��وة 
ع��ال��ي��ة ت��س��ت��ب��ق، ن��ظ��ري��اً، ال��ت��ه��دي��دات 
وتحيّدها، وهي في حالة تأهّب قصوى 
دائمة. ومع تطوّر مسار العملية، صارت 
الجيش  أي��ن  ت��ت��س��اءل:  كلها  إس��رائ��ي��ل 
الأمن؟  أين  الشرطة؟  أين  الإسرائيلي؟ 
ولم يعتقد أحد أن ما حصل ممكن، إذ 
اتصال  في  أبيب،  تل  سكان  أحد  عبّر 
الدولية، عن  هاتفي عبر إذاعة فرنسا 
)إنه  لما حصل، وقال:  الكبيرة  دهشته 
أنه  يعتقد  أحد  لا  تماما؛ً  جنوني  أمر 
في  يكونوا  لم  المرة  فهذه  ممكناً،  كان 
سياج  قطعوا  لقد  الأنفاق؛  إلى  حاجة 
العبور،  من  وتمكنوا  الفاصل  الجدار 
بكل بساطة، مع سيارات تويوتا المليئة 
بالمقاتلين؛ يبدو هذا سهلًا للغاية، إنه 
أمر لا يصدّق؛ يبدو وكأنه لعبة فيديو(.

صحيفة  ف���ي  ال��م��ح��ل��ل  وب��ح��س��ب 
حركة  فإن  هرئيل،  عاموس  )هآرتس( 
)على  المعركة  لهذه  جهّزت  )حماس( 
مدار أشهر، وفي هذا الوقت، كان يدور 
بشأن  ويترددون  النقاش،  إسرائيل  في 
المسموح  الغزّيين  العمال  عدد  زي��ادة 
الأخ��ض��ر(،  الخط  داخ��ل  بالعمل  لهم 
العبر  )استخلصت  الحركة  أن  مقدّراً 
سنة  في  الصامد(  )الجرف  حملة  من 
2014، وتجهّزت بطريقة ملائمة، ذلك 

أنها خلال تلك المعركة، فشلت الحركة 
من  الرغم  على  مسلحين،  إدخ��ال  في 
شنّ هجماتها عبر الأنفاق؛ هذه المرة 
يبدو  التي  العسكرية،  المواقع  ضربت 
أن درجة جاهزيتها كانت متدنّية نسبياً، 
وعندما  م��ح��دودا؛ً  ك��ان  قواتها  وحجم 
أخُ��لِ��ي��ت ه��ذه ال��م��واق��ع وشُ��لّ��ت مؤقتاً، 
دخلت قوة النخبة التابعة ل�)حماس( إلى 
عدة بلدات داخل الغلاف(. أما المحلل 
فقد  ي��اع��ري،  إي��ه��ود   )12 )القناة  ف��ي 
حركة  أن  في  تمثلت  الخديعة  أن  قدّر 
)حماس( أعطت الانطباع، في الأشهر 
الأخيرة، بأنها لا تريد )التورط وحدها 
المعارك[،  ]من  إض��اف��ي��ة  ج��ول��ة  ف��ي 
الظروف  لتحسين  الترتيبات  وتفضيل 
الاقتصادية في القطاع، مع بذل جهود 
الذي  الأم��ر  الغربية(،  الضفة  لإشعال 
دفع الجيش الإسرائيلي إلى )تخصيص 
الجبهة  لتلك  عسكرية  كتيبة   30 نحو 
تقليل  جرى  ولذلك،  الغربية[،  ]الضفة 

القوات في غلاف غزة(.

ردّة الفعل الإسرائيلية على 
العملية

ب��ع��د ت���ج���اوز ص��دم��ة ال��م��ف��اج��أة، 
بنيامين  الاحتلال  حكومة  رئيس  أعلن 
بالفيديو،  رسالة  في  السبت،  نتنياهو، 
)ن��ح��ن ف��ي ح��ال��ة ح���رب(، م��ح��ذراً من 
غير  )ثمناً  ستدفع  )حماس(  حركة  أن 
مسبوق(، ثم تعهّد، في اليوم التالي في 
التلفزيون،  شاشة  على  ألقاه  خطاب 
قوتها(  )ك��لّ  ستستخدم  إسرائيل  ب��أن 
)ل��لان��ت��ق��ام( م���ن ال��ح��رك��ة و)ت��دم��ي��ر 
)سيستغرق  الأم��ر  إن  وق��ال  قدراتها(، 
نقل  عمليات  )وق��ف  أعلن  كما  وق��ت��اً(، 
غزة(.  إلى  والبضائع  والوقود  الكهرباء 
وأقرّ مجلس الوزراء الأمني الإسرائيلي 
الحرب، وه��و ما  ي��وم الأح��د حالة  في 
تفويض  م��ن  ال����وزراء  رئ��ي��س  سيمكّن 
عسكرية  )عمليات  ب���  القيام  الجيش 
تتم  أن  على  غ���زة(،  ق��ط��اع  ف��ي  كبيرة 
لجنتي  قبل  من  ذل��ك  على  )الموافقة 
الشؤون الخارجية والدفاع في الكنيست 
الاثنين(،  ي��وم  الإسرائيلي  والبرلمان 

رجعي  )بأثر  الموافقة  وكذلك 
على قرار الحكومة باستدعاء 
حالة  وإعلان  الاحتياط  جنود 

الطوارئ(.

هل هو تحوّل نوعي في مواجهة متواصلة؟

نوعية العملية
لا يمكن مقارنة عملية المقاومة الفلسطينية هذه بالاشتباكات السابقة التي كانت تدور بين القوات الإسرائيلية 

المعتدية على قطاع غزة، وقوى المقاومة الفلسطينية المدافعة عنه؛ فهذه العملية فريدة وغير مسبوقة من حيث 
حجمها وطريقة عملها، إذ اتخذت شكلًا ثلاثياً، برياً وجوياً وبحرياً، وتوغل المهاجمون الفلسطينيون خلالها في 
الأراضي المحاذية لقطاع غزة، بعد أن كانوا قد أطلقوا مئات الصواريخ )5000 بحسب المقاومة، 2500 بحسب 

الجيش الإسرائيلي( في اتجاه الداخل الإسرائيلي. ووفقاً لمصدر رسمي في الشرطة، نقلته صحيفة )هآرتس(، اجتاز 
ما بين 200 إلى 300 من مقاتلي المقاومة، في شاحنات صغيرة، السياج الحدودي الذي أقامته إسرائيل وتوغلوا في 
الطريق السريع رقم 34، بين موشاف )ياكيني( وبلدة )سديروت(، واحتجزوا رهائن في كيبوتس )بيري( و)أوفاكيم(، 

كما استهدفوا قاعدتين عسكريتين في )ناحال عوز( و)زيكيم(، وراحوا يقومون بدوريات في شوارع البلدات والمزارع 
والكيبوتسات التي دخلوها، وسيطروا على معبر )إيرتز(.



بيد أن الجيش الإسرائيلي 
ال��وق��ت،  ه���ذا  ك��ل  ينتظر  ل��م 
الساعة  ح��دود  ف��ي  أعلن  ب��ل 
يوم  الحادية عشرة من صباح 
السبت، أنه سينفذ أولى غاراته الجوية 
على قطاع غزة، في إطار عملية واسعة 
أطلق عليها اسم )السيوف الحديدية(. 

وماذا الآن وغداً؟
ع��ن��د ك��ت��اب��ة ه���ذه الأس��ط��ر، كانت 
مستمرة  ت���زال  لا  متفرقة  م��واج��ه��ات 
والجنود  الفلسطينيين  المقاومين  بين 
في  المواقع  بعض  ف��ي  الإسرائيليين 
م��ن��ط��ق��ة )غ����لاف غ�����زة(، ف���ي ال��وق��ت 
الحربية  ال��ط��ائ��رات  فيه  ك��ان��ت  ال���ذي 
للأبراج  تدميرها  تواصل  الإسرائيلية 
قطاع  ف��ي  التحتية  والبنى  والبنايات 
هو:  حالياً  يطُرح  الذي  والسؤال  غزة. 
الاثنين  اليوم  الأح��داث  ستتطوّر  كيف 

وفي الأيام القادمة؟
بغضّ النظر عن مسار تطوّر الأحداث، 
انتصاراً  الفلسطينية  المقاومة  حققت 
رمزياً كبيراً، وأعادت تركيز اهتمام العالم 
على القضية الفلسطينية، بعد أن غابت 
عن قائمة الأولويات العالمية، منذ بداية 
شعور  من  وزادت  أوكرانيا،  في  الحرب 

الفلسطينيين بالوحدة الاستراتيجية.
تايمز،  ن��ي��وي��ورك  صحيفة  بحسب 
الخيارات  من  القليل  )هناك  أن  يبدو 

الجيدة(، مشيرة إلى أنه منذ سنة 2005، 
تجنب القادة الإسرائيليون )إطلاق غزو 
بعد  ولكن  غزة،  لقطاع  النطاق(  واسع 
على  ينطوي  ال��ذي  الهجوم،  ه��ذا  مثل 
)تذكير صارخ بأن الاستقرار في الشرق 
الأوس���ط لا ي��زال س��راب��اً دم��وي��اً(، هل 
الصحيفة.  تتساءل  بذلك؟  سيقومون 
ويرى عدد من المحللين الإسرائيليين، 
ال��س��ي��اق، أن اح��ت��م��ال الغزو  ف��ي ه��ذا 
البري الإسرائيلي، المحدود أو الشامل، 
لقطاع غزة يبقى ممكناً، إذ يؤكد عاموس 
هرئيل في المقال المذكور أنه )لا يجب 
إلغاء إمكانية المناورة البرية العسكرية 
المحلل  يدعو  بينما  القطاع(.  واحتلال 
ريشون(،  )مكور  في  رب��اب��ورت،  عمير 
إلى الإطاحة بحكم حركة )حماس( في 
قطاع غزة، وذلك بعد )انهيار النظرية 
التي رافقتنا منذ أعوام كثيرة، وهي أن 
حُكم )حماس( في قطاع غزة في مقابل 
السلطة الفلسطينية في الضفة الغربية، 
هو جيد لإسرائيل(، ويتساءل: )لكن هل 
في إمكاننا إطاحة سلطة )حماس( كما 
سيطر الجيش الإسرائيلي على أراضي 
)ال��س��ور  ف��ي عملية  ال��غ��رب��ي��ة  ال��ض��ف��ة 
قبل  وذلك  2002؟(،  سنة  في  الواقي( 
أن يجيب: )هذا لن يكون سهلًا، وهناك 
أخُرى،  ساحات  لاشتعال  كبير  احتمال 
في الأساس في الضفة الغربية وجبهة 
لأنه  به،  القيام  يجب  لكن  الله(،  حزب 

)م���ن أج���ل إط��اح��ة )ح���م���اس(، يجب 
بعملية  القيام  الإسرائيلي  الجيش  على 
إلى  هناك حاجة  الدخول،  وقبل  برية؛ 
المنطقة،  )تليين(  أجل  من  طويلة  أيام 
تعبئة  عملية  ت��ج��ري  ال��م��ق��اب��ل،  وف���ي 
ال��وح��دات  ون��ق��ل  الاحتياطيين  ق���وات 
في  عالية  جهوزية  )م��ع  الجنوب  إل��ى 
القطاعات الأخُرى(؛ حينئذٍ فقط، تبدأ 
ويتفق  الأساسية(.  القتالية  العمليات 
دراس��ات  )معهد  من  ميخائيل،  كوفي 
هذا  مع  إسرائيل،  في  القومي(  الأم��ن 
السيطرة  )مع عودة  أنه  معتبراً  الرأي، 
غ��زة،  غ��لاف  ف��ي  المستوطنات  على 
الاستراتيجي  ال��ه��دف  توضيح  يجب 
ال��م��ح��دّث ال��م��ت��ع��ل��ق ب��ال��م��ع��رك��ة ضد 
ي����ؤدي )إل����ى تغيير  ب��م��ا  )ح���م���اس)(، 
ونفوذها  )ح��م��اس(  وض��ع  في  أساسي 
على الساحة الفلسطينية؛ فمصدر قوة 
)حماس( هو قدراتها العسكرية، لذلك، 
)يجب العمل على ضرب هذه القدرات 
وقيادتها(؛ ومع توقعه بأن )العدد الكبير 
أراضي  في  الإسرائيليين  للمخطوفين 
التحدي(،  تعقيد  في  يزيد  غزة  قطاع 
الآن،  الأساسي  )الجهد  ان  يؤكد  فإنه 
للضربات  التفرغ  ف��ي  يكون  أن  يجب 
إل���ى تدمير  ت��ه��دف  ال��ت��ي  ال��ع��س��ك��ري��ة 
ومن  ل���)ح��م��اس(؛  العسكرية  ال��ق��درة 
من  سيكون  الهدف،  هذا  تحقيق  دون 
معالجة  ليس  إسرائيل،  على  الصعب 

تحرير المخطوفين فحسب، بل ستتعثر 
وت��ت��ده��ور إل���ى دوام����ة خ���طِ���رة، ليس 
والساحة  )حماس(  مواجهة  في  فقط 
ساحات  ف��ي  أي��ض��اً  ب��ل  الفلسطينية، 
الأس��رى  بمسألة  يتعلق  وفيما  أخُ��رى( 
يقُدّر بأن عددهم  الذين  الإسرائيليين، 
إليشاع  المحلل  تناول  المئة،  يتجاوز 
أح��رون��وت(،  )يديعوت  في  كيمون،  بن 
التعقيد في عملية إعادتهم، مشيراً إلى 
أن إسرائيل )لم تشهد مثل هذا الوضع 
على الإطلاق(، ومقدّراً أن هذه المسألة 
الهجومي  ب��ال��ردّ  مباشرة  علاقة  )لها 
الإسرائيلي  الجيش  ب��ه  سيقوم  ال��ذي 
أن  حسابه  ف��ي  يأخذ  أن  يجب  ال��ذي 
على  المخطوفين  وزع���ت  )ح��م��اس( 
أماكن مختلفة في شتى أنحاء القطاع، 
وجه  في  بشرية  كدروع  وستستخدمهم 

هجمات الجيش الإسرائيلي(.
المواجهة  ت��وس��ع  اح��ت��م��ال  وي��ب��ق��ى 
وارداً،  احتمالاً  أخرى  ساحات  لتشمل 
يوم  ال��ل��ه،  ح��زب  قيام  بعد  وخصوصاً 
أمس الأحد، بهجوم صاروخي ومدفعي 
الاحتلال في  مواقع لجيش  ثلاثة  على 
لبنان )تضامناً  مزارع شبعا في جنوب 
وقيام  الفلسطيني(،  الشعب  نضال  مع 
مناطق  بقصف  الإسرائيلية  المدفعية 
ويبدو  ذلك.  على  رداً  لبنان  في جنوب 
الرئيس  دفع  ما  هو  الاحتمال  هذا  أن 
الأمريكي جو بايدن إلى )تحذير أي جهة 
استغلال  إلى  تسعى  لإسرائيل  معادية 
أصدره  بيان صحفي  بحسب  الوضع(، 
البيت الأبيض منذ يوم السبت، وتأكيده 
لتقديم  المتحدة )مستعدة  الولايات  أن 
حكومة  لدعم  المناسبة  المساعدة  كل 
أن  حقها  )من  التي  إسرائيل(،  وشعب 
تدافع عن نفسها(، وإعلان وزير الدفاع 
أنه  بيان،  في  أوستن،  لويد  الأمريكي 
لضمان  المقبلة  الأي���ام  ف��ي  )سيعمل 
تحتاجه  م��ا  ع��ل��ى  إس��رائ��ي��ل  ح��ص��ول 
رئيس  تصريح  ثم  نفسها(،  عن  للدفاع 
الدبلوماسية الأمريكية، أنتوني بلينكن، 
أن واشنطن ستكشف )على الأرجح( عن 
تفاصيل المساعدة العسكرية الجديدة 
لإسرائيل يوم الأحد، مذكّراً، على شبكة 
سي إن إن، بأن الرئيس السابق باراك 
في  إسرائيل  مع  اتفاقية  )وقّ��ع  أوباما 
دولار  مليار   3.8 لتقديم   2016 سنة 
من المساعدات العسكرية سنوياً)]10[. 
وف���ي خ��ض��م ه���ذه ال��ت��ص��ري��ح��ات، تم 
الطائرات  حاملة  ت��وجّ��ه  ع��ن  الإع���لان 
آر  غ��ي��رال��د  إس  إس  )ي���و  الأم��ري��ك��ي��ة 
فورد(، التي تعمل بالطاقة النووية، إلى 
شرقي البحر الأبيض المتوسط برفقة 

مدمرات صواريخ موجهة.
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د. نهلة الخطيب «
وضعت الولايات المتحدة 

الأمريكية نفسها في مواجهة 
مباشرة مع الفلسطينيين، 

فهناك استنفار كامل في الإدارة 
الأمريكية من الرئيس جو بايدن 
إلى وزير خارجيته بلينكن ووزير 

الدفاع لود أوستن، إضافة إلى 
مستشار الأمن القومي وغيرهم 

من المسؤولين الأمريكيين 
الذين أعربوا عن دعمهم الراسخ 

واللامحدود لإسرائيل في هذه 
الظروف الحرجة التي تمر فيها، 

بعد الهجوم الواسع النطاق 
الذي شنته فصائل المقاومة 

الفلسطينية ضد المستوطنات 
الإسرائيلية في غلاف غزة، هذا 

الموقف الأمريكي أُرفق بتحذير 
أي طرف يحاول استغلال هذا 

الوضع للحصول على مكاسب في 
ظل هذه الظروف. وهذا الدعم 
الأمريكي الراسخ تبلور بإعلان 

مساعدات عسكرية جديدة: 
ذخيرة للقبة الحديدية، وصواريخ 

استعداداً لسيناريوهات مختلفة، 
ودعم استخباراتي للحصول على 

معلومات حول كيفية تحرير 
الرهائن الموجودين لدى الفصائل 

الفلسطينية، وما يجري من 
لقاءات عسكريين واستخباراتيين 

أمريكيين وإسرائيليين لمناقشة 
إمكانية تنفيذ عمليات خاصة 

للإفراج عنهم. 
ال���ح���ش���د الأم����ري����ك����ي ف����ي ش���رق 
دعمها  ث��م  ب��ارج��ة  ب��إرس��ال  المتوسط 
وزيارة   ،F5مقاتلات مع  أخرى  ببارجة 
هي  ما  لإسرائيل  أوستن  ول��ود  بلينكن 
إلا رسالة ردع قوية وإعادة تأكيد على 
الفلسطينيين  أن أي طرف يشارك مع 
من  ج��دي��دة  جبهة  يفتح  أو  غ���زة  ف��ي 
أخرى  قوى  تدخل  أو  سورية  أو  لبنان 
وتوسيع رقعة الحرب فإن ذلك سيؤدي 
تدخلًا  يكون  قد  ح��ادّ  أمريكي  رد  إلى 
مباشراً أو مزيداً من الدعم، فالموقف 
أشياء:  بثلاثة  يتلخص  إذاً  الأمريكي 
إسرائيل  لعمليات  مشروط  غير  دع��م 

في  النزاع  حصر  الفلسطينيين،  ضد 
الحرب  رقعة  اتساع  منع  غ��زة،  قطاع 
في إشارة إلى حزب الله وإيران، وهذا 
الأمريكية،  المخاوف  يفضح طبيعة  ما 
فهل الولايات المتحدة الأمريكية تعتبر 
إس��رائ��ي��ل أم���ام خ��ط��ر وج�����وديّ حتى 

تنجدها بهذا الدعم الكبير؟؟
غزة، التي حلم رابين أن يصحو وقد 
ابتلعها البحر، تصنع معجزة لتخرجنا من 
عجزنا، في أكبر صفعة يوجهها عربي 
لنا  وتصنع  نكبة 1948،  منذ  لإسرائيل 
نصراً بطعم الحلم وتعيد روح المقاومة 
الفلسطينية التي بهت بريقها بعد اتفاق 
التي  الأرض  على  وقائع  تخلق  اوسلو، 
من شأنها تغيير موازين القوى، طوفان 
الأقصى حرب بدأت بعد يوم واحد من 
حرب  التحريرية،  تشرين  حرب  ذكرى 
المستوطنات  بعض  أسقطت  مفتوحة 
جنود  من  المئات  وقتلت  الإسرائيلية، 
الاح��ت��لال، وك���ان ه��ن��اك ح��ص��اد وفير 
لا  الفلسطينيين،  بأيدي  الرهائن  من 
ستبقى  ولكنها  ستمضي  أين  إلى  نعلم 
جزءاً من تاريخ فلسطين بعد أن خذلها 

العرب الذين مضوا إلى التطبيع. 
الرد الإسرائيلي كعادتهم كان وحشياً 
الأرض  س��ي��اس��ة  وات��ب��ع��وا  رادع،  دون 
المحروقة والتهجير الجماعي، كما قال 

نتنياهو )حرب لا هوادة فيها(. 
الأمريكي  للموقف  توظيف  هناك 
من قبل نتنياهو لتبرير جرائم إسرائيل 
على  للقضاء  مناسباً  تراه  بما  والقيام 
فالضوء  الفلسطينيين،  المقاومين 
لحكومة  أع��ط��ي  الأم��ري��ك��ي  الأخ��ض��ر 
من  المزيد  ارتكب  عليه  وبناءً  نتنياهو 
والتطهير  الجماعية  الإب����ادة  ج��رائ��م 
المدنيين،  من  الكثير  وسقوط  العرقي 
ال��ق��ص��ف  ع��م��ل��ي��ات  م���ن   %90 إن  إذ 
الإسرائيلي تستهدف الأماكن المأهولة 
وبذلك  عليها،  أمريكية  اعتراضات  ولا 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  أصبحت 
شريكة فيها، بلينكن في زيارته للمنطقة 
محرقة  م��ن  ون��اج��ي��اً  ي��ه��ودي��اً  بصفته 
هو  ال��غ��رب  أن  متجاهلًا  الهولوكست 
بحق  محرقة  في  يشارك  صنعها،  من 
الفلسطينيين، ولم يتحدث عن أي خفض 
للتصعيد ووقف العنف، هو يتحدث أنه 

سيوفر لإسرائيل كل ما تحتاجه للدفاع 
الأول���ي  الان���دف���اع  وب��ع��د  نفسها،  ع��ن 
الأمريكي في الوقوف مع إسرائيل نرى 
الحرب  قوانين  اح��ت��رام  على  التأكيد 
فهناك  المدنيين،  حياة  على  والحفاظ 
سقوط  لأن  ب��اي��دن،  يعرفها  م��ح��اذي��ر 
الكثير من المدنيين ربما يغير المعادلة 
ويغير العواطف داخل الولايات المتحدة 
لإسرائيل  ال��م��ؤي��دة  وح��ت��ى  الأمريكية 
الأمريكي  السقف  ض��ده��ا.  وت��ت��ح��ول 
عسكرياً ليس محدّداً إلى الآن بانتظار 
والسيطرة  لغزة  البري  الاجتياح  ب��دء 
ديموغرافي ضمن  تغيير  هناك  عليها، 
السكان  لتهجير  عليها  متفق  خ��ط��ة 
العسكرية  البنية  وتقويض  سيناء،  إلى 

الإج�����راءات  وات���خ���اذ  للفلسطينيين 
ستملي  العملية  هذه  ونتائج  المناسبة، 
وهذه  الأمريكي،  الموقف  في  ت��ط��وراً 
يرونها،  التي  بالسهولة  ليست  مسألة 
فمحاولة الدخول إلى غزة ربما تتحول 
يعني خسائر  وه��ذا  ش��وارع  إلى حرب 

كبيرة لهم.  
ج��ل��س��ة ط���ارئ���ة ل��م��ج��ل��س الأم���ن 
ودب��ل��وم��اس��ي  س��ي��اس��ي  زخ���م  لتشكيل 
ع��ل��ى ال��ص��ع��ي��د ال���دول���ي ب����دأه وزي���ر 
الخارجية الأمريكية بلينكن بالاتصالات 

ال���خ���ارج���ي���ة  وزراء  في م������ع 
ال��م��ن��ط��ق��ة، م���ن أج����ل دع��م 
إس���رائ���ي���ل وإدان�������ة وش��ج��ب 
للفلسطينيين،  واس��ت��ن��ك��ار 

 الولايات المتحدة الأمريكية 
في مواجهة الفلسطينيين
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العبارات  بأشد  تدين  فرنسا 
المؤيدة  الاحتجاجات  وتحظر 
ل��ل��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ي��ن، أل��م��ان��ي��ا 
حربيتين  بطائرتين  ستشارك 
وبريطانيا سترسل سفناً تابعة للبحرية 
ال��م��ل��ك��ي��ة وط���ائ���رات ت��ج��س��س ل��دع��م 
إس��رائ��ي��ل ض��د غ���زة، ط��ري��ق��ة تحدث 
الأعمال  عن  الأمريكيين  المسؤولين 
بعد  ج��رت  التي  والبربرية  الوحشية 
طوفان الأقصى، وأن إسرائيل لها حق 
الدفاع عن النفس، وأن الإدارة الأمريكية 
إسرائيل  تتبناها  التي  السياسة  تبارك 
بحق الرد والانتقام، يا لوقاحتهم! وكأن 
الفلسطينيين هم من يحتلون إسرائيل، 
الفلسطينيين في غزة  أن  يعلمون  وهم 
أول  وه��ذه  مفتوح،  سجن  في  يعيشون 
التحرك،  بهذا  إسرائيل  يواجهون  مرة 
السنوات  خلال  إسرائيل  قتلتهم  ومن 
في  بكثير من خسائرهم  أكثر  الأخيرة 

طوفان الأقصى. 
مرة  الأم��ري��ك��ي  الان��ح��ي��از  انفضح 
المعضلة  م���ع  ال��ت��ع��ام��ل  ف���ي  أخ����رى 
الأم��ري��ك��ي��ة  ف�����الإدارة  الفلسطينية، 
ال��ت��ي ت��واج��ه ال��ج��م��ه��وري��ي��ن وص��ق��ور 

بالتواطؤ  يتهمونها  الذين  الجمهوريين 
هذه  مثل  لاتباع  ستضطر  والتخاذل، 
المواطنين  من  عدد  فهناك  السياسة، 
الأمريكيين الذين جرى قتلهم وأسرهم 
ولكنها ستجد  الأق��ص��ى،  ط��وف��ان  ف��ي 
نفسها في وقت لاحق أنها في مواقف 
تبنتها  التي  السياسات  بسبب  صعبة 
ال���ولاي���ات ال��م��ت��ح��دة الأم��ري��ك��ي��ة منذ 
بإيجاد حل  نكسة حزيران عام 1967 
سلمي يضمن إقامة دولتين وحق تقرير 
العودة  وح��ق  للفلسطينيين  المصير 
المتحدة  الأم��م  ب��ق��رارات  واعترافها 
)242- 338(، ولكن على ما يبدو هي 
وسيلة لكسب الوقت وتمرير العنصرية 
بصفتها  الأبارتهايد  ونظام  الصهيونية 
بعهد  التغيير  بدأ  الديمقراطية،  هي 
دونالد ترامب الذي اعتمد قراراً جريئاً 
كلينتون  الرؤساء  من  سابقيه  متجاوزاً 
الاع��ت��راف  فيه  أعلن  واوب��ام��ا  وب��وش 
لإس��رائ��ي��ل،  عاصمة  كاملة  ب��ال��ق��دس 
ونقل السفارة الأمريكية إليها، فأشعل 
في  أص���لًا  الملتهب  ال���ص���راع  فتيل 
يبدو  وبايدن  الأوسط،  الشرق  منطقة 
مزايدة  في  مماثلًا  موقفاً  يتبنى  أن��ه 

أم����ام إس��رائ��ي��ل م��ن ي��دع��م��ه��ا أك��ث��ر: 
وهذا  الجمهوريون؟  أم  الديمقراطيون 
يظهر أن السياسات التي تتبناها الإدارة 
التي سمحت لإسرائيل  الأمريكية هي 
الاستمرار في عمليات القمع والتهجير 
الأطفال  مئات  بينهم  ل��آلاف  والقتل 
والنساء، وانتهاك كل القرارات وتحدي 
الحقوق  أضاع  الذي  الدولي  المجتمع 
قرارات  بموجب  الموثقة  الفلسطينية 
السياسات  وه��ذه  الدولية،  الشرعية 

أدت بإسرائيل إلى الوضع الحالي.
ضربة  تلقت  إس��رائ��ي��ل  أن  لاش���ك 
واخترقت  المنيع،  كيانها  ه��زّت  هائلة 
المنظومة الدفاعية للجيش الإسرائيلي 
رغ���م ت��ف��وق��ه ال��ع��س��ك��ري، ف��ض��لًا عن 
الصراعات والنزاعات الداخلية بسبب 
أدائها الحكومي السيئ بوصول اليمين 
المتطرف إلى سدة الحكم، والمخاطر 
التي  العسكرية  والتهديدات  الأمنية 
متمثلة  ال��ج��ه��ات  ك��ل  م��ن  ب��ه��ا  تحيط 
الله  وح���زب  الفلسطينية  بالمقاومة 
حيازة  وش��ك  على  باتت  التي  وإي���ران 
يثير  م���ا  ال����ن����ووي، وه�����ذا  ال���س���لاح 
العميقة(  )الدولة  الأمريكية  المخاوف 
ع��ل��ى إس��رائ��ي��ل م��ن ان����دلاع أي ح��رب 
ويمكن  السيطرة،  خارج  حتماً  ستكون 
المشهد  في  كلي  تغيير  إل��ى  ت��ؤدي  أن 
الاس��ت��رات��ي��ج��ي ف��ي ال��ش��رق الأوس���ط 
التي  الأوكرانية  الحرب  على  ينعكس 
تديرها أمريكا بالوكالة، وبالتالي تصبح 
الأمريكية  الاستراتيجية  المصالح  كل 
عليه  تراهن  ما  وهذا  الريح،  مهبّ  في 
روسيا والصين وإيران لينقضوا عليها. 
للغاية،  م��ع��ق��دة  العملية  أن  ي��ب��دو 
للانفراج،  ذاهبة  الأم��ور  أن  أعتقد  ولا 
سعياً  هناك  أن  يبدو  العكس  على  بل 
طويلة  إطار حرب  في  الأشياء  لتنظيم 
بناءً على  المتوسط  المدى  على  نسبياً 
ما صرح به نتنياهو حول شرق أوسط 
الولايات  تتضمن  الحرب  طبعاً  جديد، 
إلى  تسعى  التي  الأمريكية  المتحدة 
إلى  يتحول  لكيلا  ال��ن��زاع  ه��ذا  ضبط 

مأساة بشرية!!! 
ظل  ف��ي  ال��ت��ص��ع��ي��د،  اس��ت��م��ر  وإذا 
الصمت العالمي، فسيكون له تداعيات 
وكأنهم  تتجه،  أي��ن  إل��ى  يعلم  أح��د  لا 
ال��لاع��ودة،  خيار  إل��ى  الأم���ور  يدفعون 
من  الانتقام  م��ن  وم��زي��د  ت��م��ادٍ  فهناك 
وفي ظل هذا  والأبرياء،  الأطفال  دماء 
المشهد تغيب أي آفاق لحلول سياسية 
شيء  أيّ  هناك  يبقَ  ول��م  تسويات،  أو 
الفلسطينيين، فعلى  للتفاوض عليه مع 
الأرض  على  يتفاوضون؟  س��وف  م��اذا 

المحروقة؟!

الحشد الأمريكي 
في شرق المتوسط 

بإرسال بارجة ثم 
دعمها ببارجة أخرى 

 ،F5مع مقاتلات
وزيارة بلينكن ولود 

أوستن لإسرائيل 
ما هي إلا رسالة 

ردع قوية وإعادة 
تأكيد على أن أي 
طرف يشارك مع 

الفلسطينيين في 
غزة أو يفتح جبهة 

جديدة من لبنان 
أو سورية أو تدخل 

قوى أخرى وتوسيع 
رقعة الحرب فإن 
ذلك سيؤدي إلى 

رد أمريكي حادّ قد 
يكون تدخلًا مباشراً 

أو مزيداً من الدعم
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فادي إلياس نصار «

أيام المجاعة الرهيبة عام 
1919، كان لينين يخجل 

أن يأكل الطعام الذي 
يرسله إليه الرفاق والجنود 

والفلاحون من الأقاليم، 
وحين كانت الرزم تصل 

إلى شقته الكئيبة تتجهم 
طلعته، ويتفاقم ارتباكه، 

ويعجّل في توزيع الطحين 
والسكر والزبدة على الرفاق 

المرضى أو الذين أنهكهم 
نقص الغذاء. كان عظيماً 
بصورة استثنائية، بسبب 

العداوة الشديدة التي كان 
يكنّها لتعذيب الإنسان 

واضطهاده، وإيمانه العميق 
بأن العذاب لا يشكل جزءاً 

أساسياً من حياتنا، بل 
هو شيء بغيض على كل 

البشر أن يقضوا عليه. هذه 
الشاعرية نمّت عن رقيّ في 
التفكير، فهل كان في داخله 
شاعراً أو أديباً تسمو أفكاره 

إلى الخلود؟

بين حب بوشكين 
وصداقة غوركي

وأربعين  مئة  من  أكثر  قبل 
م��دي��ن��ة صغيرة  وف���ي  ع���ام���اً، 
ع��ل��ى ض��ف��اف ن��ه��ر ال��ف��ول��غ��ا 
ت���دع���ى س��ي��م��ب��ي��رس��ك، ول��د 
أوليانوف،  ايليتش  فلاديمير 
إل��ى  نسبة  ب��)لينين(  ��ب  ول��قِّ
)لينا(.  ي��دع��ى  سيبيري  نهر 
ك�����ان وال��������داه م��ث��ق��ف��ي��ن م��ن 
ال��درج��ة الأول���ى، الأم��ر ال��ذي 
يكون  أن  تستغرب  لا  يجعلك 
للأدب  الأكبر  الجد  بوشكين، 
اللغة  الحديث وخالق  الروسي 
جداً  محبّباً  الأدبية،  الروسية 
يكون  وأن  لينين،  نفس  إل��ى 
مكسيم  ه��و  الغالي  الصديق 
على  دائماً  أكد  الذي  غوركي، 
بقوله:  لينين  بالزعيم  علاقته 
)كانت علاقته بي علاقة معلم 
كثير  طيب،  وصديق  ص��ارم.. 
ذات  لي  قال  لقد  بي،  العناية 

مرة: علينا أن نقدم للجماهير 
أوربا  عند  وما  عندنا،  ما  كل 
من الأدب الثوري!(، وأنه )على 
أمام  يمشي  أن  الحق  الأدي��ب 
وراءه!(.  يسير  أن  لا  ال��ق��ارئ 
شخصية  على  غوركي  ويأتي 
أكتوبر  )ث���ورة  ق��ائ��د  صديقه 
الاش��ت��راك��ي��ة ال��ع��ظ��م��ى( في 
قائلًا:  والأدب(،  )الفن  كتابه 
ألثغ،  لينين  أن  أتوقع  أكن  )لم 
بساطة  كله  الجسم..  مكتنز 
المرء معه  متناهية.. لا يشعر 

أن  متابعاً  القائد(،  أم��ام  أن��ه 
النواقص  لينين أشار مرة إلى 
في رواية )الأم(، إلا أنه أردف 
ق��ائ��لًا: )ل��ق��د ج���اء ف��ي وقته 
غوركي  ف��رح  عندئذٍ  ت��م��ام��اً(، 
إطراؤه  هذا  كان  )لقد  قائلًا: 
قيمته  له  إطراء  لكنه  الوحيد، 

القصوى بالنسبة لي(. 
ل���ق���د أح�����ب ل��ي��ن��ي��ن ك��ت��ب 
غ���ورك���ي، وخ��ص��وص��اً )ن��ذي��ر 
العاصفة(، ورواية )الأم( وكتاب 

)طفولتي(. 

لينين النقي.. يضحك!
الكلام  أعذب  غوركي  كتب 
الإنسان،  لينين  في  وأص��دق��ه 
سياسة  رج��ل  كونه  عن  بعيداً 
وق���ائ���داً ع��ظ��ي��م��اً )ك��م��ا كتب 
ال��ع��ب��ق��ري إي���ري���ك ف����روم عن 
ماركس(، وكان يرى فيه شخصاً 
والتعليق  الإص��غ��اء  ف��ي  ب��ارع��اً 
أنه  وي��ذك��ر  ال��م��رح��ة،  بالنكتة 
قال ذات مرة: إنه لشيء حسن 
أن يرى المرء الجانب المسليّ 
الروح  خفة  إن  إخفاقاته،  من 

وأنا  رائعة،  صحية  صفة  هي 
حساس لهذه الصفة رغم أني 
أن  ريب  ولا  بها،  موهوب  غير 
في  ما  بقدر  منها  الحياة  في 
هذه الحياة من أحزان ومآسٍ(. 
كبيرة  دهشتي  )إن  ويضيف: 
)لينين(  الرجل  ه��ذا  أن  كيف 
الذي شاهد وعاش الكثير من 

والمآسي،  ك��ان المصائب 
الضحك  على  ق���ادراً 
ب����ذل����ك ال����ق����در م��ن 
والطيبة(،  السذاجة 

لينين.. القائد المفعم بالإنسانية
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د. صياح فرحان عزام «
لقد أشرنا سابقاً إلى السلوك الفرنسي تجاه 
تميز  وال��ذي  النيجر،  في  الذي حدث  الانقلاب 
بالعناد والمكابرة والتحريض ضد ذلك الانقلاب، 
لإع��ادة  العسكري  بالتدخل  التهديد  ل��درج��ة 
السفير  أن  حتى  عليه،  كانت  ما  إل��ى  الأوض��اع 
الفرنسي اعتصم في السفارة إلى أن أخرج منها 

بالقوة في مشهد مذّل له ولحكومة بلاده.
مؤخراً لم تستمر هذه المقاومة، قبل ماكرون 
ورضخ لمطالبة النظام الجديد بانسحاب القوات 
السفير  بسحب  وكذلك  النيجر،  من  الفرنسية 
 2023/9/23 يوم  قراراً  واتخذ  منها،  الفرنسي 

بإنهاء التعاون العسكري مع النيجر.
جدير بالذكر أن ماكرون ماطل في انسحاب 
قواته، حيث كانت ينتظر أن تتمكن دول المجموعة 
من  )إيكواس(  إفريقيا  لدول غرب   الاقتصادية 
اتخاذ قرار بالتدخل العسكري لاستعادة السلطة 
الرهان  ه��ذا  لكن  وع��دت،  كما  العسكريين  من 
عن  المذكورة  المجموعة  تراجعت  بعدما  سقط 
الباهظة على دول  التدخل  قرارها، بسبب كلفة 
فاسو  وبوركينا  مالي  من  كل  وإع��لان  المنطقة، 
وإرس��ال  الجديد،  العسكري  للمجلس  دعمهما 
طائرات حربية لدعم القوات النيجيرية، وبالتالي 
اضطر م��اك��رون إل��ى حسم أم��ره وات��خ��اذ ق��رار 
من  أكثر  عددها  البالغ  المسلحة  قواته  مغادرة 

1500 جندي قبل نهاية العام الجاري.
هذا وقد رحب المجلس العسكري في النيجر 
يشكل  ال��ق��رار  ه��ذا  أن  معتبراً  م��اك��رون،  بقرار 
)لحظة تاريخية وخطوة جديدة باتجاه السيادة، 
ويؤكد على تصميم شعب النيجر وإرادته الحرة(، 
كما أشار المجلس أيضاً إلى )أن أي شخص أو 
النيجر  مصالح  وج��وده  يهدد  كيان  أو  مؤسسة 
سيتعين عليه مغادرة أرض أجدادنا شاء ذلك أم 

أبى(.
وكانت العاصمة نيامي قد شهدت تظاهرات 
ومقر  الفرنسية،  السفارة  أم��ام  يومية  شعبية 
القاعدة العسكرية الفرنسية للمطالبة برحيلهما 

عن البلاد بأقصى سرعة.
من  الانسحاب  بقرارها  فرنسا  فإن  وهكذا 
استمرت  طويلة  استعمارية  فترة  تطوي  النيجر 
منذ عام 1922 حتى نالت النيجر استقلالها عام 
1960، لكن فرنسا بقيت تمسك بمفاتيح السلطة 
الحين،  ذل��ك  م��ن  ال��رؤس��اء  م��ن خ��لال تنصيب 
البلاد  ث��روات  على  التامة  سيطرتها  جانب  إلى 
نهبها للذهب  عبر شركاتها المتعددة وخصوصاً 
النيجر  في  الشعب  بينما  والنفط،  واليورانيوم 
والذي يبلغ تعداده 25 مليون نسمة محروم منها 

ويعاني فقراً مدقعاً.
من  خرجت  النيجر  أن  بوضوح  يعني  وه��ذا 
مثل  مثلها  والغربية،  الفرنسية  العباءة  تحت 
الكثير من الدول الإفريقية التي أصبحت تفضل 
العلاقات مع روسيا والصين، لأنهما لا تفرضان 
تتدخلان  ولا  ال����دول،  على  سياسياً  ش��روط��اً 
توفران  أنهما  جانب  إل��ى  الداخلية،  بالشؤون 
مساعدات اقتصادية وعسكرية أقل كلفة، إن لم 

تكن مجانية.
للقوات  معقل  آخر  تمثل  النيجر  كانت  لقد 
الفرنسية التي سبق وأن خرجت من مالي، والتي 
في  وخاصة  الإره���اب،  محاربة  بذريعة  وج��دت 
منطقة الساحل الإفريقي، علماً بأن هذه القوات 
الإره��اب  استمرار  بدليل  مهامها،  ف��ي  فشلت 
وتمدده واتساع رقعة وجوده، وبالتالي فإن وجود 
قوات فرنسية لهذا الغرض بات يشكل عبئاً ثقيلًا 
على دول الساحل الإفريقي، بل أخذ يتحول إلى 
شكل من أشكال الاستعمار المباشر لاسيما من 

خلال وجود القواعد العسكرية.
إلى  أش��ارت  الفرنسية  لوباريزيان  صحيفة 
العسكري  للوجود  معقل  آخ��ر  ه��ي  النيجر  أن 
في  الصفحة  ستطوى  وبمغادرتها  الفرنسي، 

منطقة الساحل الإفريقي.
تحول  مرحلة  إفريقيا  ت��دخ��ل  ب��اخ��ت��ص��ار.. 
غمرة  ف��ي  الستينيات  بمرحلة  أش��ب��ه  ج��دي��دة 
ال��دول  ونضال  الوطني  التحرر  حركة  تصاعد 

الإفريقية لنيل استقلالها.

ل
ّ
خــــروج مـــــذ ويسترسل في الوصف 

م��س��ت��غ��رب��اً ك��ي��ف أن 
استغرق  أن  بعد  لينين 
مسح  ال��ض��ح��ك  ف���ي 
عينيه من الدموع وقال: 
)إن الإنسان الشريف ذا القلب 
يستطيع  وحده  والطاهر  النقي 

أن يضحك بهذه الصورة(. 

جون ريد في 
الساحة الحمراء

نهماً،  ق��ارئ��اً  ف��ول��ودي��ا  ك��ان 
أن  بمعنى  ع��ادي،  غير  ومثقفاً 
فكان  روس��ي��ا،  ت��ج��اوزت  ثقافته 
يعرف عن الفنانين الألمان أكثر 
مما يعرف الألمان عن فنانيهم. 
زي��ارة  المفضلة  هوايته  وكانت 
والكتابة،  والمطالعة  المكتبات 
المجردة  المعرفة  حتى  إنه  إذ 
يشعر  وتجعله  لينين  تهم  كانت 
معلومة  فكل  الكاملة،  بالنشوة 
غير  أو  بسيطة  ك��ان��ت  م��ه��م��ا 
هي  الآخرين،  عند  أهمية  ذات 
راف��د  تشكيل  ف��ي  أهمية  ذات 
وق��د  ال��ف��رد.  لثقافة  أس��اس��ي 
كانت له علاقة جيدة مع الأديب 
ال��ب��ري��ط��ان��ي )ه���رب���رت ج���ورج 
عام  ف��ي  ويلز  زار  فقد  وي��ل��ز(، 
النظام  أن  ورأى  روسيا،   1914
وفاسد،  قمعي  فيها  القيصري 
أكتوبر.  ثورة  أهداف  تفهم  وقد 
وفي عام 1920 زار ويلز الإتحاد 
وكان  لينين،  والتقى  السوفياتي 
رواية  قرأ  قد  الثورة  بعد  لينين 
)عشرة أيام هزت العالم(، وقال 
لا  وانتباه  بالغ  )باهتمام  فيها: 
مثيل له، قرأت كتاب جون ريد 
)عشرة أيّام هزّت العالم(، ودون 
أيّ تحفّظ، أوصي جميع عمّال 
ما  على  وبناء  بقراءته(.  العالم 
سبق فإنه ليس غريباً أن تسمح 
بدفن  السوفياتية  السلطات 
شخصيتين أمريكيتين في مقبرة 
وه��ي  م��وس��ك��و،  ف��ي  الكرملين 
لدفن  ع���ادة  مخصصة  مقبرة 
القادة السوفييت البارزين، وأن 

يكون أحدهما جون ريد.

لينين يكتب عن 
تولستوي

لينين  أن  م��ن  ال��رغ��م  ع��ل��ى 
شغوفاً  الأخيرة  أيامه  حتى  ظلّ 
ل��ه، أو مستمعاً  ب��الأدب وق��ارئ��اً 
على  وه��و  عليه  يقرؤه  من  إل��ى 

سرير المرض. تقول كروبسكايا 
زوجته: )قبل وفاة لينين بيومين، 
قصة  المساء  ف��ي  عليه  ق��رأت 
جاك لندن )حب الحياة(، غير أن 
لينين لم يتوقف عند أدباء روس 
مثلًا،  دستويفسكي  مثل  ك��ب��ار 
ولم يكتب مقالات تتناول الأدباء 
الروس ونتاجاتهم، إلا أنه تناول 
وبطرافة بعض أعمال أدبية مثل 
رق��م  )ال��ع��ن��ب��ر  تشيخوف  ق��ص��ة 
لروسيا  رم���زاً  اعتبرها  إذ   ،)6
خ��رج من  إن��ه  وق��ال  القيصرية، 
ال��غ��رف��ة ع��ن��دم��ا ق���رأه���ا، لأن��ه 
في  ك��ان  وكأنه  بالاختناق  شعر 
وه��و وص��ف دقيق  العنبر،  ذل��ك 
وصادق لإحدى روائع تشيخوف، 
ومقارنته بين شعر ماياكوفسكي 
بعض  له  قال  عندما  وبوشكين، 
م��اي��اك��وف��س��ك��ي  إن  ال���ش���ب���اب 
بورجوازي،  وبوشكين  بروليتاري 
شعر  أن  )إلا  أج��اب��ه��م:  عندئذٍ 
إلى ما  بوشكين أفضل(. أضف 
تناول  م��ق��الات  مجموعة  سبق 
ومكانته  تولستوي  أدب  فيها 
ال��روس��ي من  ت��اري��خ الأدب  ف��ي 
المجتمع،  في  الفكرية  الناحية 
ول���ي���س الأدب����ي����ة، ف��ه��و ي��ق��ول: 
عن  لتعبيره  عظيم  )تولستوي 
الأفكار والميول التي نشأت لدى 
الروس  الفلاحين  من  الملايين 
البورجوازية  ال��ث��ورة  قيام  قبيل 
في روسيا، وتولستوي أصيل لأن 
مجمل آرائه مأخوذة بكاملها من 
خصائص  عن  بالذات  يعبر  ما 
ثورتنا باعتبارها ثورة بورجوازية 
في  التناقضات  وأن  فلاحية، 
ليست  تولستوي  نظر  وج��ه��ات 
ت��ن��اق��ض��ات ف���ك���ره ال��ش��خ��ص��ي 
انعكاس  أيضاً  هي  إنما  وح��ده، 
للظروف والتأثيرات الاجتماعية 
المعقدة  التاريخية  والتقاليد 
التعقيد  وب��ال��غ��ة  والمتناقضة 
والتناقض، والتي حددت نفسية 
ومختلف  ال��ط��ب��ق��ات  م��خ��ت��ل��ف 
في  ال��روس��ي  المجتمع  أوس��اط 
ولكن  للإصلاح  التالية  الحقبة 

السباقة للثورة(. 
العقل  صاحب  لينين،  رح��ل 
ال���ب���ارد وال��ق��ل��ب ال���ح���ار، رح��ل 
م��ذه��ب  )إن  م��ق��ول��ة:  ص��اح��ب 
ماركس كليّّ القدرة لأنه صحيح(. 
ذك��رى  ف��ي  إل��ي��ك  تحية 
يا  البلشفية  الثورة  ميلاد 

)فولوديا(!
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ز 
ّ
عادات يومية تعز

صحة الإنسان النفسية

 ف��ي ظ��ل ارت��ف��اع أس��ع��ار الأدوي���ة وعجز 
تكاليفها،  تحمّل  ع��ن  ال��س��وري  ال��م��واط��ن 
بصرف النظر عن نوع الدواء إذا كان محليّ 
من  بد  لا  أصبح  أنه  إلّ��ا  أجنبياً،  أو  الصنع 
ح��دوث  وراء  الكامنة  الأس��ب��اب  ف��ي  النظر 
معالجتها  يمكن  حتى  الجسدية،  الأم��راض 
أهم  ولعلّ  الألم،  تزايد  وتفادي  البداية  منذ 
العامل  هو  الجسد  في  اع��ت��لالاً  يسبب  ما 

النفسي.
 إن ما يحدث في مجتمعنا السوري من 
عنه  نجم  وما  المعيشي  الوضع  في  تدهور 
بنسبة  المدقع  والفقر  الفقر  انتشار  م��ن 
جلطات  بحدوث  كفيلًا  كان   ،%80 تجاوزت 
ال��رأس  ف��ي  مستمرة  وآلام  واكتئاب  قلبية 
وغيرها لدى البعض، بسبب التوتر والحزن 
الظروف  أم��ام  بالعجز  الشعور  عن  الناجم 
الاقتصادية الحالية التي تمر بها البلاد منذ 
وقت طويل، والذي فشل المعنيون في حلهّ، 

فكانت الضحية كالعادة المواطن السوري.
وأم���ام واق���ع ال��ح��ال رب��م��ا م��ن الأفضل 
من  الموضوع  إلى  ينُظر  أن  القارئ  عزيزي 
زاوية أخرى يمكن معها تجاوز الآلام بشكل 
يكون أخف وطأة، ربما يجدها البعض مثالية، 
لكنها أفضل من الغوص في الحزن والألم، 
وذلك بالاعتماد على بعض العادات اليومية 
الإن��س��ان  ت��ع��زز صحة  أن  شأنها  م��ن  ال��ت��ي 
النفسية والجسدية معاً، كالمشي والنزهات 
في  الحديث  وتجنّب  عصراً،  الحدائق  في 
مشكلات الحياة المعيشية مع الأصدقاء، بل 
والابتعاد  الطريفة،  الأحاديث  على  التركيز 
عن مواقع التواصل الاجتماعي التي تعتمد 

على نشر الأخبار السلبية بشكل مستمر.
أيها السادة، في كل الحروب التي تحدث 
آلاماً  ويعانون  ساكنوها  يعيش  البلدان  في 
من  الحروب  ه��ذه  تفرزه  ما  بسبب  عديدة 
تلك  معها  وتستمر  خانقة،  معيشية  أوض��اع 
الأم���راض ل��وق��ت ط��وي��ل م��ن ال��زم��ن إذا لم 
تخضع للمعالجة الصحيحة من قبل حكومة 
شأنه  من  وذل��ك  المجالات،  بمختلف  البلد 

يترك آثاراً سلبية تعيق نمو البلد وتعافيه.
دام عزّكم، ما رأيكم؟!

دام عزكم.. 
ما رأيكم؟

بقلم: ريم سويقات

رنيم سفر «

كبيرةً  أزم����اتٍ  ال��ح��رب  خلفّت 
والجسدية،  المادية  الآثار  تجاوزت 
متخللّة  وال��ع��ق��ول  الأرواح  ف��غ��زت 
أعماقنا، فهي إحدى أكثر الأحداث 
القاسية التي قد يمر بها الإنسان، 
فكيف لشعب ولاسيما لشباب رأوا 
أن زهرة شبابهم ذبلت بين الرصاص 
والأزمات المتتالية ما بعد الحرب، 
الممكن أن تبقى صحتهم  فهل من 

النفسية سويّة؟
العالمية   أعلنت منظمة الصحة 
اليوم العالمي للصحة النفسية  في 
)أكتوبر(  الأول  تشرين  من  العاشر 
من  أنها حق  مؤكدة   ع��ام،  كل  من 
لعل هذا  ول��ك��ن  الإن��س��ان،  ح��ق��وق 
الحق غير وارد كذلك لدى المواطن 
السوري المتعب نفسياً خاصة فئة 
لغيرنا  حق  هو  ما  وك��أن  الشباب، 
ومواجهات  أسباب  لنا،  حقاً  ليس 
إلى  أدت  الكثير،  واجهها  مروعة 
لكثيرين،   النفسي  ال��وض��ع  انهيار 
ب��س��ب��ب ح�����رب خ���لّ���ف���ت أزم�����ات 
ومعيشية  واجتماعية  اقتصادية 
يجهلون  ومستقبلًا  نفسياً  وتشتيتاً 
بالسفر  دائ��م��اً  وتفكيراً  ماهيته، 
وال��ه��ج��رة ه��روب��اً م��ن واق���ع أنهك 
أرواحهم، فأي فرصة للسفر خارج 
إلى  وص��ولاً  لهم،  نجاة  هي  سورية 
وباء كورونا العالمي والزلزال الذي 
ضرب أرضنا، ومن الطبيعي بعد كل 
ذلك أن يصاب العديد من الشباب 
بتدهور صحتهم النفسية، وللأسف 
كل واحد منا  معرّض لاضطرابات 
ال��ض��روري  وم��ن  مختلفة،  نفسية 
لهذه  الحقيقية  وال��رؤي��ة  الاهتمام 
أبناء  الشباب  أن  نعلم  المشكلة. 
بيئاتهم يتأثرون بالحالة الاجتماعية 
والاقتصادية والروحية الراهنة تأثراً 
كبيراً من صدمات نفسية وضغوط 
ك��ب��ي��رة، وح��ي��ن ن��ع��ود ف��ي ال��ذاك��رة 
للعام الماضي نتذكر ما قاله مدير 
مشفى ابن سينا للأمراض العقلية 
)إن  دعبول:  أيمن  الدكتور  بدمشق 
في  النفسيين  الاختصاصيين  عدد 
فقط  طبيباً   45 يبلغ  حالياً  سورية 
في كل البلد، ونحن نحتاج بحسب 

آلاف   10 نحو  إل��ى  السكان  ع��دد 
طبيب نفسي بالحد الأدنى(. 

نجد أن الطب النفسي غير كافٍ 
الأسباب  عن  بحثنا  وحين  لدينا، 
عن  يبتعدون  كثيرين  أن  وج��دن��ا 
والأط��ب��اء  النفسي،  الطب  دراس���ة 
قد  لدينا  ك��ان��وا  ال��ذي��ن  النفسيون 
سافروا، ومن ناحية أخرى المريض 
النفسي ترافقه الوصمة المجتمعية 
المعالج  ي��زور  من  على  تطلق  التي 
النفسي أو الطبيب النفسي، إضافة 
الطبيب  زيارة  تكلفة  فإن  ذلك  إلى 
يقارب  ما  فهي  مرتفعة،  النفسي 
50 أل��ف ليرة س��وري��ة، وه��ذا بحد 
فهو  زي��ارت��ه،  يفكر  لمن  تحدٍّ  ذات��ه 
ع��ل��ى الأغ��ل��ب أص��ي��ب ب��اض��ط��راب 

نفسي نتيجة الظروف الاقتصادية، 
أول��وي��ات  تنسيه  حياته  ف��أول��وي��ات 
صحته النفسية، ومع إهمال وعدم 
فإن  المعالجة  على  العديد  ق��درة 
نسب الإصابة ستزيد، وفق ما أكده 
نسبة  أن  حميدي  خ��ال��د  ال��دك��ت��ور 
النفسية  الاضطرابات  المصابين 
النسبة  في سورية نحو 60%، هذه 
مع  نتعامل  لا  ونحن  كبيرة  تعتبر 
ومرض  أزم��ة  أن��ه   على  الموضوع 
يحتاج إلى علاج،  والكتمان النفسي  
إل��ى  ي����ؤدي  ال��ع��دي��د  يتبعه  ال����ذي 
احتشاء بعضلة القلب، وهو ما كنا 
نسمعه مؤخراً شباب أصحاء ماتوا 
الكبت  بسبب  كلهّ  مفاجئ،  بشكل 

النفسي أصيبوا بجلطة مفاجئة.
لما  واعين  غير  نحن  للأسف، 
ن��ت��ع��رض ل���ه، والأم����ر ي��ح��ت��اج إل��ى 
هائلة  وإمكانيات  ودع��م  مساعدة 
والعناية،  المجاني  العلاج  وتوفير 
النفسي  ال��دع��م  إل��ى  بحاجة  نحن 
توفير  م��ن  يشمله  بما  المتكامل 
الاستشارة النفسية والعلاج للتعامل 
م���ع ال���ص���دم���ات والاض���ط���راب���ات 
النفسية وتقديم الدعم الاجتماعي 
وال��م��س��اع��دة ف��ي ب��ن��اء ال��ع��لاق��ات 
الاجتماعية، فهي ما تخفف العبء 
وتوفير الفرص التعليمية والتدريبية 
من  ج���زء  تحقيق  ف��ي  للمساعدة 
أح����لام ب��ع��ض��ن��ا، وت��ع��زي��ز ال��وع��ي 
النفسية  الشباب  العام حول صحة 
واقع  سيبقى  هل  الأه��م:  والسؤال 

الطب النفسي هكذا؟

الصحة النفسية حق من حقوق الإنسان
 فمتى يتمتع به المواطن السوري؟!

نسبة المصابين 
الاضطرابات 

النفسية في سورية 
نحو ٦0٪، هذه 

النسبة تعتبر كبيرة 
ونحن لا نتعامل مع 
الموضوع على أنه  

أزمة ومرض يحتاج 
إلى علاج
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السويداء_ معين حمد العماطوري
السويداء  في  تشرين  ساحة  تشهد 
يومياً ازدحاماً مرورياً بشكل كبير، فهي 
وقرى  المدينة  منافذ  من  لعدد  ملتقى 
منذ  وبالتالي  تجمّعها،  وأماكن  الريف 
الخفيفة  السيارات  ترى  الفجر  سطوع 
والثقيلة المحملة تمرّ من دوارها، ولكن 
ببطء  تعمل  الخدمية  الجهات  للأسف 
واضح  اختناقاً  الطرق  فيشهد  شديد، 
المعالم وهو مؤشر على عدم التخطيط 

والتنفيذ المدروس.
أن تمر  وقد قال )ب. ح(: لا يمكن 
النهار  ال��دوار خ��لال ساعات  في ه��ذا 
إلا وتجد إما باعة متجولين أو سيارات 
أو  أصحابها  عمل  إلى  ذاهبة  سياحية 
الشرقية  القرى  من  القادمة  الباصات 
أو  الحكومية  ال��دوائ��ر  ف��ي  للعاملين 
وكذلك  الجامعة،  الطلاب  أو  الخاصة 
يرغبون  ال��ذي��ن  المجتمع  أف����راد  م��ن 
التسوق، إذاً هو دوار يحمل في فضائه 
وفي  المتحركة،  الآليات  آلاف  الأوس��ع 
ب��س��ب��ب الحفر  ال��ط��ري��ق  ت��ع��طّ��ل  ح���ال 
أو  كهرباء  كبول  تمديد  مثل  لأغ��راض 

مياه،  بواري  تمديد  أو  )هاتف(  اتصال 
تنسيق  يوجد  لا  وللأسف جميع هؤلاء 
كان  أن  بعد  إذ  بينهم،  فيما  تخطيطي 
من  ما  حد  إلى  ويخلو  ميسّراً  الطريق 
المنزلقات والمطبات، حتى تجد خلال 
أيام قليلة الحفر والتخريب فيه، مسببةً 

الحوادث المرورية وتعطيل الآليات.
لا  لماذا  يسألون  السويداء  أهالي 
العطل  أي��ام  الخدمية  الأع��م��ال  تنُجَز 
وأعمال  ونقل  أعمالها حفر  لأن معظم 

ض��رورة  وي��ؤك��دون  جهة،  م��ن  بيتونية، 
تتجاوز  لا  بحيث  التنفيذ  في  الإس��راع 
مدة العمل أي الحفر والأعمال المادية 
من  منفّذوها  زال  ما  يومين  من  أكثر 
وفيما  متعهّدون  أي  الخاص،  القطاع 

بينهم عقود مبرمة من جهة ثانية.
لعلنا أمام مشهد غير طبيعي حينما 
تجد إن��ه��اء الأع��م��ال ت��ارك��ي��ن وراءه���م 
أن  شأنها  م��ن  ال��ت��ي  القاسية  الحفر 
وتخريب  ال��م��روري��ة  ال��ح��وادث  تسبب 

واهتلاك الآليات المارة، والأهم تاركين 
أو  ب��ل��دوزر  او  ب��وك  م��ن  العمل  آل��ي��ات 
مكاناً  تحجز  وهي  الطريق  في  حفارة 
والحوادث  المرورية  بالعرقلة  يتسبب 
إلى  أدت  ح��وادث  شهدت  وقد  الليلية، 

جروح بليغة وحالات وفاة.
دام هناك خطط  ما  الآخر  المشهد 
للمتابعة  تنفيذي  ومكتب  متابعة  ودوائر 
فلماذا  السويداء،  أهالي  قول  حد  على 
الخدمية  ال��دوائ��ر  بين  التنسيق  يتم  لا 
الحكومية فيما بينهم وبعد إنجاز أعمالهم 
يتم تزفيت الطرق بشكل حضاري، مما 
يعني تسهيل العمل وتوفير اليد العاملة 
وفرص العمل والاستثمار الأمثل وتقديم 

الخدمات المثلى.
سؤال في ذمة من هو صاحب القرار 
تلك الأعمال والإنجازات  مسؤولية من 
وتنفيذ المشاريع المخططة؟  ولمصلحة 
أكثر  أو  الطرق محفّرة لشهر  من ترك 

ونحن قادمون على فصل الشتاء؟
ودمتم في طرق سليمة وعمل منجز 
قانون  لتطبيق  وعرقلة  ح���وادث  دون 

السير.

م. ملول الحسين «
يعتبر القطن من المحاصيل 
نظراً  والاستراتيجية  الهامّة 
من  وهو  الاقتصادية،  لأهميته 
مدخلات الصناعات النسيجية 
عصب  زال��ت  وم��ا  كانت  التي 
توفّر  إن  ال��س��وري��ة.  الصناعة 
يعني  للمعامل  الأول��ي��ة  ال��م��ادة 
تشغيل العدد الكبير من عمال 
الهام  الصناعي  القطاع  ه��ذا 
من خلال توفير القطن، ويعني 
أيضاً  ويعني  المعامل،  تشغيل 
في  الوطنية  منتجاتنا  توفير 

الأسواق.
منتجاتنا  كانت  بالمناسبة 
م��وض��ع اه��ت��م��ام ع��ال��م��ي من 
حيث الجودة، وخاصة الألبسة 
من  مصنوعة  لأنها  الداخلية 
)ق��ط��ن(  طبيعية  خ���ام  م����واد 
ع��ك��س ال��م��ص��ن��ع��ة م���ن م���واد 

إلى  وت��ؤدي  تخلق  إذ  كيميائية 
حالات تحسّسية مرضية. 

ال��ي��وم، رغ��م ال��ت��راج��ع في 
خ��روج  نتيجة  القطن  إن��ت��اج 
الإنتاج  عن  واسعة  مساحات 

أن  إلا  أم���ن���ي���ة،  ول����ظ����روف 
فلاحينا سعوا كما هو معروف 
عنهم لتوفير هذه المادة، وقام 
الفلاحون بزراعة مساحات لا 
أما  بالقطن،  نسبياً  بها  بأس 

غير  فحدّدت سعراً  الحكومة 
للأسف  ل��ل��ف��لاح��ي��ن  م��ق��ب��ول 
تشجيعية،  أس��ع��ار  م��ن  ب���دلاً 
مثلًا  فهي  بذلك  تكتفِ  ول��م 
مركز  تاريخه  حتى  تجهز  لم 

محافظة  في  للقطان  استلام 
الطين  زاد  وه���ذا  الحسكة، 

بلةّ!  
وق��د رُف��ع��ت م��ذك��رات من 
والمجالس  الفلاحين  اتحاد 
المحلية وفرع الجبهة والسيد 
فيها  ي��ط��ل��ب��ون  ال��م��ح��اف��ظ 
الإسراع بتجهيز مركز استلام 
فإن  وإلا  بالحسكة  الاق��ط��ان 
ت��ح��ت رحمة  ال��ف��لاح س��ي��ق��ع 
بالقروش  ي��أخ��ذون��ه  ال��ت��ج��ار 
وبعد فترة هم يورّدون بالسعر 
الذي يريدون وهو ما جرى منذ 
والقمح،  الشعير  مع  مواسم 
المسؤولة  بالجهات  نهيب  لذا 
وإنصافهم  الفلاحين  إن��ق��اذ 
واستلام المحصول في مركز 

بالحسكة.
الجهات  نناشد  أخرى  مرة 
ه��ذه  ب��ح��ل  الإس����راع  المعنية 

المشكلة!

ما هكذا تورد الإبل.. يا حكومة!

ساحة تشرين.. ازدحام مروري وبطء في تنفيذ المهام!
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اقتصاد الحرب

الاقتصاد السوري 
يعيش اقتصاد الحرب 

والاستنزاف سواء 
خلال الأزمة أو قبلها 
من خلال الصراع في 

المنطقة، وهو بحاجة 
إلى إجراءات استثنائية 

قد يكون في مقدمتها 
إلغاء الهدر ومحاربة 
الفساد ورفع الكفاءة 

الإنتاجية

د. عامر خربوطلي «

الموازين والقواعد  في الحرب تتغير 
المقاومة  أولويات  وتصبح  الاقتصادية 
والصمود في مقدمة الأهداف المطلوبة، 
الموجهة  الموارد  تسُتنزَف  الحرب  في 
أصلًا للتنمية والتطوير وتتغير اتجاهات 
ال��ق��واع��د  لمتطلبات  وف��ق��اً  ال��ب��وص��ل��ة 

الجديدة.
هو  مبسط  بشكل  ال��ح��رب  اقتصاد 
التي  ال��ط��وارئ  إج���راءات  م��ن  مجموعة 
تتخذها الدول لتعبئة اقتصادها لمتابعة 
ال��م��وارد  ال��ح��رب، وتوفير  أث��ن��اء  الإن��ت��اج 
الاقتصادية لضمان استمرارية التماسك 
على المستوى الداخلي وكسب المواجهة 

العسكرية.
ي��ع��ن��ي على  ال���ح���رب  واق���ت���ص���اد 
للاقتصاد  ال��ك��ل��ي  ال��ط��ل��ب  م��س��ت��وى 
لضمان  الحكومية  الموازنة  استخدام 
ومكافحة  الأع��م��ال  دورة  اس��ت��ق��رار 

الصمود  لتعزيز  تقليدية  غير  أدوات 
غير  اختراقات  وإحداث  والمقاومة، 
التقليدية  ال��ق��ط��اع��ات  ف��ي  م��أل��وف��ة 
إب��داع��ي��ة  ق��ط��اع��ات  إل���ى  وتحويلها 
أكبر  بصورة  داعمة  وبالتالي  فاعلة، 

لهذا الاقتصاد.
ما يهمّنا في هذا الحديث أن الاقتصاد 
السوري يعيش اقتصاد الحرب والاستنزاف 
م��ن خلال  قبلها  أو  الأزم���ة  س��واء خ��لال 
إلى  بحاجة  وه��و  المنطقة،  في  ال��ص��راع 
إجراءات استثنائية قد يكون في مقدمتها 
إلغاء الهدر ومحاربة الفساد ورفع الكفاءة 
الإن��ت��اج��ي��ة، وت��خ��ص��ي��ص ال���م���وارد نحو 
واستقدام  التشاركية،  وتعزيز  الأولويات، 
واستثماره  الخارجي  الاقتصادي  الدعم 

في تحديث البنى التحتية وتطويرها.
الأزم���ة ال��ت��ي م��رت بها س��وري��ة رغم 
بناء  تاريخية لإعادة  قسوتها هي فرصة 
جديدة  قواعد  على  السوري  الاقتصاد 
أكثر تنافسية وأكثر إنتاجية وأكثر انفتاحاً 

وتجديداً.

الكلي  العرض  مستوى  وعلى  الركود، 
أن تساهم في تسريع  للحروب  يمكن 
تراجع  مع  لاحقاً  التكنولوجي  التقدم 
في الدخل الفردي خلال فترة الحرب 
الخطر  ع���وام���ل  ن��ت��ي��ج��ة  والأزم������ات 
البنى  في  وتغيرات  الاستقرار  وعدم 
والشرائح  والاجتماعية  الاقتصادية 
الحرب  أث��ري��اء  وظ��ه��ور  الاجتماعية 
وانتشار اقتصاد الظل أو غير المنظم، 
واستفحال ظاهرة الفساد. ولكن الوجه 
الآخر لاقتصاد الحرب هو تخصيص 
على  والاعتماد  أمثل،  بشكل  الموارد 
القطاعات  على  وال��ت��رك��ي��ز  ال����ذات، 
وترشيد  للموارد،  الداعمة  الإنتاجية 
لتخفيض  والاس��ت��ه��لاك  الاس��ت��ي��راد 
الأدوات  واس��ت��خ��دام  ال��ط��ل��ب،  ف��ج��وة 
الاقتصادية بصورة فعّالة للوصول إلى 
نتائج اقتصادية سريعة وقوية التأثير 

على مستوى الدخل القومي.
أما التطوير التكنولوجي فهو رديف 
استخدام  ناحية  الحرب من  اقتصاد 
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أحمد ديركي «
الفلسطينية  ال��ق��ض��ي��ة  ت��ك��ن  ل���م 
والإقليمي  العربي  الفكر  خ��ارج  ي��وم��اً 
تمثل  الفلسطينية  فالقضية  والأممي. 
في  استعمار  م��ن  شعب  تحرر  قضية 
العصور الحديثة المدعية بانتهاء عصر 
لا  حالياً  ما  لبلد  فالاحتلال  الاحتلال. 
إليه  وص��ل��ت  م��ا  بسبب  ت��ص��وره  يمكن 
الحرية  البشرية من تطور في مفاهيم 
والاستقلال وتقرير المصير... وما إلى 
أن  إلا  بها.  ترتبط  مفاهيم  من  هناك 
الكيان الصهيوني وبمباركة وحماية من 
العالم،  في  السياسية  الأنظمة  أق��وى 
عربية  أنظمة  من  فلكه  في  ي��دور  ومن 
وما أكثرها، أتى واحتل فلسطين وأقام 
وهجر  وط��رد  العنصرية  دولته  عليها 

الشعب الفلسطيني.
ق����اوم ال��ش��ع��ب ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي ه��ذا 
العربية  الأنظمة  وق��اوم��ت  الاح��ت��لال، 
العربية  الحرب  فكانت  الاحتلال،  هذا 
مدى  على  دليل  وه��ذا  الإسرائيلية،   –
رف���ض ه���ذه الأن��ظ��م��ة ال��ع��رب��ي��ة لهذا 
الكيان المحتل، وكذلك مقاومة الشعب 
الشعوب  م��ن  ال��م��دع��وم  الفلسطيني 
هذا  رف��ض  على  أي��ض��اً  دليل  العربية 

الاحتلال.
إلا أن تغيرات عالمية حدثت، فبدأت 
القضية  من  تنسحب  العربية  الأنظمة 
الفلسطينية واحدة تلو الأخرى. فعملت 
على  ب��داي��ة  المنسحبة  الأنظمة  ه��ذه 
القضية  ب��أن  شعوبها  إق��ن��اع  م��ح��اول��ة 
فلسطينية  قضية  مجرد  الفلسطينية 
داخلية، وأن ما كان في السابق لم يعد 
التطبيع  إلى  فذهبت  الحالي.  هو  كما 
مع الكيان الصهيوني فاتحة له أبوابها 
الحرب معه،  وينهي حالة  إليها  ليدخل 
ويسمح لسكان الكيان المحتل أن يدخل 
بأمن.  فيها  ويتجول  عربية  أراض  إلى 
في الوقت الذي يقتل ويعذب فيه الشعب 
الكيان  س��ك��ان  ق��ب��ل  م��ن  الفلسطيني 
العنصري. والمفارقة في الموضوع أنه 
يحق لسكان الكيان المحتل أن يدخلوا 
في  أمنية  وبحماية  ويجولوا  ويصولوا 
معاهدات  ع��ق��دت  عربية  دول  أرض 
الدول  هذه  مواطن  ويمنع  معه،  سلام 

)العربية( من دخول أرض فلسطين!

فعل  العربية  الأنظمة  بعض  قبلت 
بينما  الفلسطينية  للقضية  الخيانة 
سيد  القمع  ف��ك��ان  تقبل،  ل��م  شعوبها 
السنوات  في  السبحة  وكرت  الموقف. 
الكيان  مع  التطبيع  فأصبح  السابقة 
لم  من  وكأن  اعتيادياً،  أمراً  الصهيوني 
التطبيع أصبح )متخلفاً(،  يلحق بقطار 
و)ه���م���ج���ي���اً(، وغ���ي���ر م��ت��م��دن وض��د 

)السلام(... وألف ألف صفة سلبية. 
ال��دول  من  تبقى  ما  معظم  هرولت 
الصهيوني  الكيان  مع  للتطبيع  العربية 
على  العمل  يكمل  الصهيوني  والكيان 
وشعبها،  الفلسطينية  القضية  تصفية 
بطرق  ت��ب��ارك��ه  العربية  ال���دول  وه���ذه 

مباشرة وغير مباشرة.
قد يكون السؤال المحرج هو: ماذا 
التطبيع؟  من  العربية  الأنظمة  تستفيد 
سؤال نترك الاجابة عليه للخبراء وأكيد 
ليس الخبراء التابعين والمعتاشين على 

فتات الأنظمة.
قمع، قتل، تهجير، استباحة أراض.. 
بحق  الصهيوني  الكيان  يومياً  يرتكبها 
العربية  والأنظمة  وشعبها،  فلسطين 
تقال، وهنا  أتفه من أن  متلهية بشؤون 

ال��ن��واب فقد  إل��ى مظفر  ال��ع��ودة  يمكن 
العربية  الأنظمة  واق��ع  توصيف  أج��اد 
حين قال في قصيدته: )القدس عروس 
عروبتكم.. فلماذا أدخلتم كل زناة الليل 
وراء  تستمعون  ووقفتم  حجرتها؟؟  إلى 
الباب لصرخات بكارتها.. وسحبتم كل 
وصرختم  شرفاً..  وتنافختم  خناجركم 
فما  ل��ل��ع��رض  ص��ون��اً  تسكت  أن  فيها 

أشرفكم!(.
العربية  الأنظمة  كل  أن  والمضحك 
المطبعة وتلك اللاهثة للتطبيع )تتغنى( 
شعوبها  وتقمع  الفلسطينية  بالقضية 
شعوبها  تهب  وعندما  فلسطين،  باسم 
)سحبتم  الحال  يكون  فلسطين  لنصر 

كل خناجركم وتنافختم شرفاً...(. 
فها هي ذي فلسطين اليوم وشعبها 
في الداخل الفلسطيني تهب وتثور ضد 
في  هنا  ندخل  ولن  الصهيوني،  الكيان 
مسألة من يقود هذه المقاومة وما هدفه 
زالت  ما  العربية  والأنظمة  السياسي، 
واستنكارات،  بيانات  بصياغة  متلهية 
على صياغة  يجرؤ  لا  بعضها  إن  حتى 
ب��ي��ان اس��ت��ن��ك��اري! وال��ح��ق��ي��ق��ة )لست 
بحقيقتكم(،  أصارحكم  حين  خ��ج��ولاً 

أجل  من  عقدت  التي  العربية  فالقمة 
فلسطين، طبعاً هنا الأنظمة العربية لم 
تتحدث  بل  فلسطين  عن  تتحدث  تعد 
رأسها  وعلى  فلسطين  متبقيات  ع��ن 
فعلياً  كان  الصهيوني،  الكيان  المهيمن 
أكثر دعماً للكيان الصهيوني من إدانته 
لم  التي  البيان  مسودة  ففي  الشكلية! 
بند  هناك  )رس��م��ي(  بيان  إل��ى  تتحول 

ينص على:
من  المدنيين  على  الهجمات  إدان��ة 

الطرفين!
ويا  العربية  الأنظمة  لهول خيانة  يا 
فهل  فلسطين!  وشعب  شعوبها  لفخر 
إلى  بحاجة  المقاومة  الشعوب  ه��ذه 
لجامعة  حتى  أو  خائنة  كهذه  أنظمة 
الخيانة  أط��راف  كل  بها  تجتمع  عربية 

بحق القضية الفلسطينية؟ 
الصهيوني  ال��ك��ي��ان  يفعله  ف��م��ا 
يحتل  فهو  الإنسانية،  ض��د  جريمة 
بأبشع  شعبها  ويقتل  فلسطين  أرض 
الصنع،  الأمريكية  الأسلحة  أن���واع 
ويقصف  الأب��ي��ض،  الفسفور  ومنها 
غ���زة ب����راً وب���ح���راً وج�����واً، وم��س��ودة 
بنداً  تضم  العربية  الجامعة  ب��ي��ان 
من  المدنيين  على  الهجمات  )إدان��ة 
الطرفين(. كيف لهذه الجامعة العربية 
تساوي  أن  العربية  للأنظمة  الممثلة 
والشعب  المحتل،  الصهيوني  بين 
الفلسطيني المقاوم والشعوب العربية 
المملكة  وأنظمتها!  للكيان  الرافضة 
ال��لاه��ث��ة وراء  ال��س��ع��ودي��ة  ال��ع��رب��ي��ة 
سياحي  وف��د  زاره��ا  والتي  التطبيع 
تقول  منها  رسمية  بدعوة  صهيوني 
إنها )تتريث في التطبيع(! لمَ التريّث 
ويجولون  يصولون  الصهاينة  دام  ما 
الرياض.  عاصمتها  في  المملكة  في 
فلتعلن عن تطبيعها فالخيانة للقضية 
بنظر  ع����اراً  ت��ع��د  ل��م  الفلسطينية 
الأنظمة، بل فخراً لها لذا كما يقول 
مظفر قد وصلنا إلى مرحلة أقل ما 
 يقال فيها )سنصبح نحن يهود التاريخ

ونعوي في الصحراء بلا مأوى(.
فعلًا  النواب،  مظفر  يا  نقول:  هنا 
لكن  فرحي،  قتلت  العربية  الأنظمة  إن 
العربية  والشعوب  العربية  المقاومة 
أحيت  الصهيوني  للكيان  ال��راف��ض��ة 

فرحي. فهل لهذا الفرح أن يكتمل؟ 

في كل عواصم هذا الوطن العربي.. قتلتم فرحي!
مظفر النواب
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الحوار  قصيدة  من  مقاطع 
الأخير قبل مقتل العصفور 

بدقائق:

هادئٌ بحرُ غزةَ
ماءٌ وأشرعةٌ

زرقةٌ وصباحٌ عريضٌ
في  جدولٌ  أو  للنوارسِ  ونافذةٌ 

الوريدْ

هادئٌ بحر غزةَ
ل��ي رغ��ب��ةٌ: أن أرى وج��هَ أمُ��ي 

ومدرستي
وأن أقفَ الآنَ في الصفِّ طفلًا

وأطُلقَ في البرّ خيلَ النشيدْ
وبي رغبةٌ

أن أمرّ على وردةٍ في الجوارِ
أسُرُّ لها أن أرضَ المخيمِ حقلٌ

وهذا الرحيلُ البعيدْ
ل���س���تُ أم���ض���ي إل����ى ال���م���وتِ 

مبتسماً
بينَ هذي الرصاصةِ والشمسِ 

أرفعُ أغُنيةً
رايةً للحياةْ

أحُبُّ الصغارَ كثيراً
ي���ومٍ  ذاتَ  أك�����نْ  ل����مْ  وإن 
سرّ  ي��لاح��قُ  صغيراً  ه��ن��اكَ 

الأعاصيرِ
والموجِ حينَ تثورُ المياهْ

كلُّ أسئلتي انتشرتْ فيّ موجاً
فقدْ يبسَ الغصنُ

لكنّ أسئلتي اكتملتْ
واستوتْ برتقالاً

وأغنيتي تعرفُ الدربَ للحبِّ
تعجبُ؟
لا بأسَ

لكنني أعرفُ البحرَ منذُ صباه
والعرسِ  الزغاريد  في  طاعنٌ 

والشمسِ
هذا أنا وجبينٌ إلهْ

لا أقول لكَ الآنَ إني سأمضي 
إلى الموتِ

لا أعشق الموتَ
لكنه سُلَّمي للحياةْ

هادئٌ بحرُ غزةَ
هذا الصباحُ أليفٌ وأطيبُ مما 

شربناهُ
لا وردَ في الطرقاتِ

أجلْ
ولكنّ وردتنَا الأغنياتْ

وهنا باعةُ السمكِ
الطالباتُ
الحوانيتُ

آخرُ فصل الشتاءْ
في  النوارس  يحبسونَ  صِبيَْةٌ 

الدفترِ المدرسيِّ

ويندفعونَ طيوراً إلى الماءْ
فأسٌ على كتفٍ
عنبٌ في الشفاهِ

وأشرعةٌ
حين تعلو ستسألُ

هل أبصرُ الآنَ أشرعةً
أم سماءْ؟

ةٌ وخضارٌ حناجرُ مُخْضَرَّ
ح���ق���ولٌ ت���ج���يءُ إل����ى ال��س��وقِ 

ناضجةً بالغناءْ

هادئٌ بحرُ غزةَ
هذي البيوتُ التي تسكنُ الروحَ 

تشبهني
خطوةُ الضوءِ ألفتهُُ

وضجيجُ المحطاتِ يشبهني
حتى  الأرضَ  ت��ح��م��لُ  غ��ي��م��ةٌ 

النجومِ
وبيارةُ البرتقالِ الحدائقُ

تشبهني
حزنُ جدّي حكاياتهُُ ويداهُ

عروقُ أبي
وجهُ أمي الحبيبُ

خيولُ المعاركِ
تشبهني

جارتي جارُنا
ط��ف��لُ��ه��م��ا ح��ي��ن��م��ا اخ��ت��ط��ف��تْ��هُ 
الرصاصةُ من عندليبِ البراءةِ
أبُصرهُ كلّ يومٍ على بابِ مدرسةٍ

عابراً زمني
وهو يشبهني

عُ حولي وفيَّ كلُّ ما يتجمَّ
سمائي التي ظلَّلتْ وطني

هادئٌ بحرُ غزةَ
كَ الزادَ هلْ جهّزتْ أمُُّ

نصفَ رغيفِ وعشرينَ 
زيتونةً برتقالهْ

ْ
مي للحياة

َّ
ه سُل

ّ
 لكن

َ
لا أعشق الموت

عبد الرزاق دحنون «

الهدف  مجلة  من   522 العدد  غلاف  جاء 
الصادر يوم السبت 24 كانون الثاني )يناير( 
1981 نصرةً لأهل غزة. الرسم على الغلاف 
مسدس(،  كطلقة  واض��ح  كالماء  )بسيط 
رياض  ال��س��وري  الشاعر  تعبير  ح��دِّ  على 
الصالح الحسين. أصبعان مرفوعان للأعلى 
يمثلان علامة النصر والعلم الفلسطيني، 
باقي الأصابع مضمومة في قبضة تمتزج 
لتشكل قنبلة يدوية، وتحتها كلمة غزة، 
الجميل على خلفية  النسخ  كتبت بخط 
»الهدف«  كلمة  الرسم  أعلى  في  بيضاء، 

الحقيقة، كل الحقيقة للجماهير.
مجلة  م��ن  ال��غ��لاف  ه��ذا  رأي���ت  ما  كلَّ
قصيدة  وج��دان��ي  ف��ي  تخطر  ال��ه��دف 
أجمل  م��ن  ه��ي  عنها  وأق����ول  أح��ب��ه��ا، 
القصائد التي قرأتها في حياتي، كتبها 
الشاعر الفلسطيني إبراهيم نصر الله 
مقتل  قبل  الأخير  )الحوار  وعنوانها 
في  ج��اء  فقد  ب��دق��ائ��ق(،  العصفور 
الإهداء: إلى جمال قبلان. مجدي أبو 

أبطال  بركة.  جامع  أبو  صبحي  جامع. 
مجدي  إل���ى  رف���ح.  ع��س��ق��لان  عملية 
وصبحي اللذين استُشهدا تحت هراوات 

الجيش الصهيوني بعد أسرهما.
أولًا  نُشرت  قد  القصيدة  هذه  وكانت 
ومرات  مرات  وقرأتها  الهدف،  مجلة  في 
رقم  أذك��ر  لا  إدل���ب.  مدينة  ف��ي  للرفاق 
العدد ولا تاريخ صدورها الآن، لأن أعداد 
مجلة الهدف بقيت في مكتبتي في الشمال 
ديوان  في  طبعت  ثمَّ  سورية.  من  الغربي 

شعر صادر عن دار الشروق عام 1994.
من  ومقاطع  ه��ذا  الهدف  مجلة  غ��لاف 
معي  حملتهما  الله  نصر  إبراهيم  قصيدة 
أخرى  دي��ار  إل��ى  كمبيوتر  )ف��لاش��ة(  على 
وتركنا  مشاجبها،  على  أحلامنا  قنا  علَّ
بصلًا،  ال��ش��ام،  شمال  ف��ي  بيوتنا  بسقوف 
للشتاء،  وثوماً  يابساً،  وتيناً  ورماناً،  وبامية، 
رفَّ  وتركنا  ماعزنا،  أَض��رع  في  حليباً  تركنا 
الطائرات  وتركنا  ماء،  بلا  المنزليّ  حمامنا 
لزغب  وأعطينا  الأجواء،  في  تُحلّق  الحربية 
القطا طوق النجاة، ثمَّ عبرنا جسر الموت إلى 

الحياة.
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إلى  ط��وي��لٌ  فالطريقُ 
عسقلان

ركضتْ تحتَ سقفينِ
في  ه���ن���ال���كَ  دارتْ 

الحوشِ
سبعونَ عاماً

ولمّا تزلْ طفلةً كغزالهْ
قُلتُ يا أمُُّ: ها عسقلانُ هنا

وهي أقرب من بابنا
لا عليكَ إذاً لا عليكْ

واسمع الآنَ ما سأقول:
يا صغيري  كنْ  الجندُُ  كَ�ثرَُ  إذا 

قوياً
وكنْ مثلَ نهدي الذي أرضعكْ

من  ج��فّ  ال��ذي  حليب�ي  ومثل 
زمنٍ طيّباً
ولا ترتبكْ

إن قلبي معكْ
وخبئ سلاحكَ

لا شيء أجمل منكَ سوى وردةٍ 
زَيّنتَْ مدفعَكْ

باتجاه  ولدي  يا  النارَ  تطلق  لا 
الشجرْ

فهي أشجارُنا
أن  إذن  ح��اذرْ  النارَ  تطلق  وإذ 

تصيبَ صغيراً
أمُ��كَ  عين  في  زل��تَ  ما  فإنّك 

�غرْ تعدو على طرقاتِ الصِّ

ربما غيّرتكَ الحروبُ
أجلْ

تكُ  لم  أنّك  الآنَ  أذك��رُ  ولكنني 
يوماً تحبُّ الدماءَ

الخشبيّ  م��دف��ع��كَ  وك���سّ���رتَ 
مراراً هنا أو هنا
فوقَ هذا الحجرْ

وكنتَ صديقَ البراعمِ
حتى إذا ما أتى الصيفُ صرت 

حبيبَ الثمرْ
أرضُ غزةَ يا ولدي وجهُنا

ال��خ��دَّ كي  ن��ده��نُ  وم��ن طينها 
يتوردَ يا ولدي
ونباهي القمر

هل تجهّزتَ؟
آهِ

تقولُ تأخرتَ
لا تتأخرْ كثيراً عليّ

سأعجنُ أغسلُ صحنَ العجينِ 
وبعضَ الثيابِ

ثيابكََ
أخبزُ

يا ولدي
مثلَ كلّ نهارٍ

وحينَ يجيءُ المساءُ
الدارِ  عتبةِ  قلبي على  سأتركُ 

عيناً
وأغُنيةً تنتظرْ

ف���ك���نْ م���ث���لَ ن���ه���دي ال���ذي 
أرضعكْ

ال��ذي ج��فّ من  وم��ث��لَ حليب�ي 
زمنٍ طيباً
ولا ترتبكْ

إن قلبي معكْ

أوصيكَ يا ولدي دائماً:
ال��س��واح��ل  أرضُ  ت��م��ت��دّ  ح��ي��ن 

عاريةً
أو يكثرُ الجندُ حولكَ

كنْ في امتدادِ السهولِ جبلْ
وكنْ أنت دولتكَ العاليةْ

حين تسقطُ خلفكَ كلّ الدّولْ
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ن��ظّ��م��ت راب��ط��ة ال��ن��س��اء 
ترفيهية  رح��ل��ة  ال��س��وري��ات 
والرفاق،  للرفيقات  وثقافية 
وذل������ك ب��م��ن��اس��ب��ة ذك����رى 
الشيوعي  الحزب  تأسيس 

السوري الموحد،
الرفيقة  افتتحت  وق���د 
اللقاء  كسار  فاديا  الرابطية 
والرفاق  بالرفيقات  مرحّبةً 
والأص������دق������اء ال���ح���ض���ور، 
دقيقة  ل��ل��وق��وف  ودع��ت��ه��م 
ص��م��ت إج����لالاً واح��ت��رام��اً 
ال��ك��ل��ي��ة  ش����ه����داء  لأرواح 
ال��ح��رب��ي��ة وش��ه��داء ط��وف��ان 
الأق��ص��ى وش���ه���داء ال��وط��ن 

جميعاً.
ك��م��ا ن������دّدت ب��ال��ع��م��ل��ي��ة 
ال�����غ�����ادرة ال���ت���ي ن��فّ��ذت��ه��ا 
في  الإرهابية  المجموعات 
بحمص،  ال��ح��رب��ي��ة  الكلية 
وندّدت بالقصف الإسرائيلي 

للمدنيين بغزّة.
وب����ع����د ذل�������ك ت���اب���ع���ت 
الرابطيات لينا أشتر وماكي 
دقاق باقي فقرات البرنامج 
م��ن م��س��اب��ق��ات ون��ق��اش��ات 
وبعد  ت��رف��ي��ه��ي��ة،  وف���ق���رات 
المشاركون  عاد  اختتامها، 
وال��م��ش��ارك��ات م��س��اء إل��ى 

حلب.

أق��ي��م ح��ف��ل ت��وق��ي��ع رواي���ة 
عيد  منصور  ال��روائ��ي  للكاتب 
الحاتم بعنوان )امرأة تعيش في 
فرع  مقر  في  وذلك  الصقيع(، 
العرب  الكتاب  لاتحاد  دمشق 
يوم الاربعاء في 2023/10/11 
ظهراً.  عشرة  الثانية  الساعة 
دقيقة  بالوقوف  الاحتفال  بدأ 
الشهداء  لأرواح  تكريماً  صمت 

الأبرار. 
ب��ع��د ذل���ك ق����دّم رئ��ي��س 
ال���ف���رع ال��دك��ت��ور إب��راه��ي��م 
منصور  ال���روائ���ي  زع�����رور 
الذي شكر الحضور والأدباء 
على  إض��اءة  سيلقون  الذين 
أح����داث ال���رواي���ة، وأوض���ح 
م��اه��ي��ة ال���ع���ن���وان ف��ق��ال: 
الحياة  في  الدافئ  المكان 
الاج��ت��م��اع��ي��ة ه���و ال��م��ن��زل 
بينما  الأس���رة،  يضم  ال��ذي 
ل���م تشعر  ال���رواي���ة  ب��ط��ل��ة 
ب��ه��ذا ال����دفء م��ع زوج��ه��ا 
الذي عاش حياة متناقضة 
بسبب سلوكه المغاير لقيم 
البطلة  بقيت  لذا  الحياة، 

تعيش في صقيع الحياة.
الرواية  على  أض��اء  ثم   
السيد  الروائيان  الأدي��ب��ان 
أي���م���ن ال��ح��س��ن وال��س��ي��د 
محمد الطاهر، وقد تناولا 

وماهية  الرواية  في  الحدث 
السرد وأبطالها ودور كل ذلك 
الإنسانية  القيم  تجسيد  في 

والاجتماعية السامية.
ث��م داخ��ل ع��دد م��ن السادة 
ال���ح���ض���ور، م��ن��ه��م ال����روائ����ي 
وبشار  ن��داف  عماد  والإعلامي 
خ��ري��س��ت��ي��ن وزي������دون ال��ح��ات��م 
والإعلامي رياض نداف وغيرهم 
ممن أضافوا إليها ألقاً وقيمة. 

ب��ع��د ذل����ك ق����ام ال���روائ���ي 
منصور بتوقيع الرواية وأهداها 

إلى الحضور.

م رحلة ترفيهية ثقافية 
ّ

رابطة النساء السوريات  "فرع حلب" تنظ

حفل توقيع رواية 
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معين حمد العماطوري  «
ل������م أح�����س�����ب ن��ف��س��ي 
أرث�����ي أدي���ب���اً م���ن ال��رع��ي��ل 
ال���ع���رب،  ج��ب��ل  ف���ي  الأول 
القصصية  أع��م��ال��ه  وم����ن 
)قرية  المنشورة:  والروائية 
ال��رم��ان( و)س��لام��اً ي��ا ظهر 
والزنزانة(  و)الرجل  الجبل( 
العقل(  م��ن  م��ا  و)م��س��اح��ة 
و)إليك يا ذات النون( و)حنين 
وغ��ي��ره��ا  الأزرق(،  ال���ل���ون 
الروائية  الأعمال  من  الكثير 
وال��ق��ص��ص��ي��ة، إن���ه الأدي���ب 
جبل  ف��ي  الأول  وال���روائ���ي 
الدين،  سراي  وهيب  العرب 
رح����ل ع��ن��ا ب��س��ك��ون ه���ادئ 
ال��ك��لام  زح��م��ة ضجيج  ف��ي 
والعبارات الزاخرة باللامعنى 
فكره  بلمعان  منفرداً  ليبقى 
وأدبه، لم أستطع أن أستقبل 
أذرف  أن  دون  رحيلك  خبر 
لشخصك  ال��م��ح��ب��ة  دم��ع��ة 
وكرمك  ووفائك  وإخلاصك 

وابتسامتك وأدبك الرفيع.
أم  بالكلام  أرث��ي��ك؟  كيف 
من  انتزعت  وق��د  بالعبرات 
الحروف معانيها ومن الحزن 
الصداقة  وم��ن  ال��ف��راق،  أل��م 
الصادقة،  الصداقة  معاني 
دائماً  رنت  عيون  من  أبكيك 
الطيب،  وكلامك  لابتسامتك، 
وإي���م���ان���ك ال���ف���ط���ري غ��ي��ر 
أيها  استطعت  لقد  المتكلف. 
تفرض  أن  الكبير  ال��راح��ل 
أدب��ك وإب��داع��ك على كل من 
أو  نقاداً  كانوا  سواء  لك  قرأ 
أدباء أو روائيين لم ينتموا إلى 

أي جنس أدبي آخر. 
ك��ي��ف ل��ي أن أن��س��ى أن��ك 
وأول  ال��رواي��ة،  كتب  من  أول 
المعرفة  نحو  بيدي  أخذ  من 
أس��س  م��ن  وأول  وال��ث��ق��اف��ة، 
ف���رع ات��ح��اد ال��ك��ت��اب ال��ع��رب 
كغيرك  ساهمت  بالسويداء؟ 
ممن رحلوا قبلك في تنشيط 
الرواية السورية، ووثقت وثبت 
والثقافية  ال��ف��ك��ري��ة  رؤي��ت��ك 

لتصبح  الإب��داع��ي��ة  والأدب��ي��ة 
سفارة،  ب��لا  سفيراً  رواي��ت��ك 
تحمل حقيبة القيم والأخلاق 
الحقائب  فيه  خلت  زمن  في 

من تلك.
الأدي�����ب ال���راح���ل وه��ي��ب 
س����راي ال���دي���ن.. وداع�����اً يا 
الأخلاقية  السنديانة  أي��ه��ا 
والإب��داع��ي��ة! وداع���اً ي��ا شيخ 
الصادق!  والإيمان  الإنسانية 
ل��ك ولظهر  وس��لام��اً  وداع����اً 
يحمل  سيبقى  ال��ذي  الجبل 
ب��اقٍ ما دام هو  اسمك لأن��ك 
ب��اق��ي��اً. ول��د الأدي���ب ال��راح��ل 
في قرية المجيمر بالسويداء 
ع��ام 1934، ون��ال إج��ازة في 

التاريخ- جامعة دمشق.
ع���م���ل م����دي����راً ل��ل��م��رك��ز 
الثقافي العربي في الحسكة، 
وأميناً  وال��س��وي��داء،  ودرع���ا، 
الكتاب  اتحاد  فرع  في  للسر 

العرب بالسويداء.
نشر قصصه للمرة الأولى 
ف���ي ال��ص��ح��ف وال��م��ج��لات 

السورية.
ع��ض��و ج��م��ع��ي��ة ال��ق��ص��ة 

والرواية.

ع���ض���و م���ج���ل���س ات���ح���اد 
عام  دورة  ال��ع��رب-  ال��ك��ت��اب 

1995

من مؤلفاته:
1-ق���ري���ة رم����ان، رواي����ة- 

.1965
نهر  على  ت���راب  2-حفنة 

جغجغ- رواية- 1978.
3-ال����رق����ي����ق- ق��ص��ص- 
الكتاب  اتحاد   -1985 دمشق 

العرب.
4-ال����رج����ل وال���زن���زان���ة- 
اتحاد  رواي��ة- دمشق 1988- 

الكتاب العرب.
الجبل-  يا ظهر  5-سلاماً 
اتحاد  رواي��ة- دمشق 1990- 

الكتاب العرب.
6-الحل- قصص- 1991.

7-طائر الكريم- قصص- 
.1992

8-ال��م��ه��ن��دس��ون- رواي���ة- 
.1993

9-ال���ع���ال���م ف���ي س��ه��رة- 
قصص- دمشق 1994- اتحاد 

الكتاب العرب.
10-م���س���اح���ة م���ا م���ن.. 

العقل- رواية- دمشق 1995- 
وزارة الثقافة.

الفصل  11-اش��ت��ق��اق��ات 
الأخ����ي����ر- رواي��������ة- دم��ش��ق 
1996- اتحاد الكتاب العرب.

12-بركة الطيور- قصص 
 -1997 دم��ش��ق  ل��لأط��ف��ال- 

اتحاد الكتاب العرب
13-نفاد الرمل- قصص- 
الكتاب  اتحاد   -1998 دمشق 

العرب.
14-س�������وي�������داء س���وري���ة 
)م���وس���وع���ة ج��ب��ل ال���ع���رب( 
مؤلفين  ع��دة  مع  بالاشتراك 
عام 1995 -دار علاء الدين.

ذات  ي����ا  إل����ي����ك   _15
قصصية،  مجموعة  النون_ 

اتحاد الكتاب
عشرين  من  أكثر  وهناك 
ال��رواي��ة  بين  ع��م��لًا إض��اف��ي��اً 

والقصة القصيرة.
الأدي��ب  ل��روح  الرحمة 
ال���راح���ل وه���ي���ب س���راي 
ال���دي���ن وال���ع���زاء لأه��ل��ه 
الأدبية  والأس���رة  وذوي���ه 
وإنا  الطويل،  دربه  ورفاق 

لله وإنا إليه راجعون!

عة 
ّ
اللحوم المصن

محرّضة للسرطان 
العدواني

علمية  دراس�����ات  ك��ش��ف��ت 
عديدة وجود علاقة بين تناول 
اللحوم المصنّعة، وزيادة خطر 
من  مختلفة  ب��أن��واع  الإص��اب��ة 

السرطان.
وت���ش���ي���ر ال���ب���روف���ي���س���ورة 
أوك��س��ان��ا دراب��ك��ي��ن��ا )ع��ض��وة 
أك��ادي��م��ي��ة ال��ع��ل��وم ال��روس��ي��ة، 
مديرة المركز الوطني للبحوث 
إلى  الوقائي(،  للطب  الطبية 
تحفز  المصنعة  ال��ل��ح��وم  أن 

السرطان العدواني.
وت��ق��ول: )ي��س��اه��م الإك��ث��ار 
المصنعة- اللحوم  تناول  من 
وغيرها  والصوصج  النقانق 
ف���ي زي������ادة خ��ط��ر الإص���اب���ة 

بالسرطان(.
سرطان  يعتبر  لها،  ووفقاً 
أن��واع  أكثر  أح��د  البنكرياس 
ال��س��رط��ان ع��دوان��ي��ة. وه��ذا 
الأشخاص  يصيب  السرطان 
الذين أعمارهم فوق 65 عاماً. 
السرطان عادة  ويكتشف هذا 
ل����دى ال���رج���ال والأش���خ���اص 
ال��م��دم��ن��ي��ن ع��ل��ى ال��ت��دخ��ي��ن 
السمنة  م��ن  ي��ع��ان��ون  وال��ذي��ن 

والتهاب البنكرياس المزمن.
وأع���������������راض س�����رط�����ان 
البنكرياس هي: ألم في أعلى 
ال��ظ��ه��ر،  إل���ى  ينتقل  ال��ب��ط��ن 
اصفرار الجلد وبياض العينين 
كما يجب عدم  وحكة جلدية. 
ت��ج��اه��ل ف��ق��دان ال����وزن غير 
البراز  في  ومشكلات  المبرر 
وع����دم ال���راح���ة ب��ع��د ت��ن��اول 

الطعام.
وتوصي الأكاديمية بالإكثار 
من تناول الفواكه والخضروات 
للوقاية من التهاب البنكرياس، 
ت��ن��اول اللحوم  والام��ت��ن��اع ع��ن 
المصنعة والمشروبات الغازية 
في  الإف���راط  وع��دم  المحلاة 
كما  المالحة.  الأطعمة  تناول 
التدخين  عن  الإق��لاع  يساعد 
وع����دم ت���ن���اول ال��م��ش��روب��ات 
الرياضة  وممارسة  الكحولية 
طبيعي  وزن  على  وال��ح��ف��اظ 

على الوقاية من المرض.

من أوائل الروائيين في جبل العرب

وهيب سراي الدين يرحل بهدوء.. سلاماً لروحك الطاهرة! 
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من الوقفة التضامنية بدمشق دعماً للشعب الفلسطيني وتن���ديداً بج����رائم الاحت������لال الصهي����وني


